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Revista Valle de México, en su tercer numero, se viste de gala, acontecimientos historicos, culturales, sociales,
pero también fendmenos astronémicos, cubren de luces y colores, de sabores y aromas los meses de noviembre y
diciembre y con ello la conmemoracién histérica de un proceso social de gran relevancia que dio certidumbre
sobre la propiedad ejidal en nuestro pais proveniente de una sociedad que se volcé en armas para exigir el
derecho a la tierra, el derecho a la propiedad, esfuerzo proveniente de batallas libertarias que tuvieron como
antecedente el Siglo XIX como fue la Guerra de Independencia y el periodo de la Reforma, dando como resultado
la celebracion del 114 aniversario de la Revolucion Mexicana y para ello en este tercer nimero, Revista Valle de
México, dedica su seccion “Masones llustres” al Caudillo del Sur, el Gral. Emiliano Zapata, quien acufiara el lema
“Tierra y Libertad” actualmente vigente y que goza de un profundo significado en la lucha libertaria de nuestra
nacion de aquella sociedad revolucionaria que dio forma y sustento a nuestra nacion.

En nuestra seccion de “Simbolismo”, dedicamos nuestras paginas al
Solsticio de Invierno 2024, fenédmeno astronémico, adoptado como
una de las dos principales fiestas dentro de la orden masdnica, que
nos hace reflexionar y adentrarnos en el momento en que se detiene
el sol vy cae la noche mas larga del afio, fiesta astrondmica cuyo
significado simbdlico ha trascendido por casi todas las civilizaciones
en la historia de la humanidad.

En nuestra seccion Arte y Cultura, dedicamos un homenaje a los
fieles difuntos, tradicion mexicana de gran contenido vy
trascendencia que viste a la nacién con sus colores tipicos,
adornados por flores de Cempastichil, nube y terciopelo, asi como el
papel picado elaborado en sus diferentes formas por generaciones
del pueblo de San Salvador Huixcolotla honrando con ello el
respeto por los difuntos y la representacion de la muerte,
dignamente representada en el festejo del 02 de noviembre en todo
el territorio nacional a través de las ofrendas cargadas de
simbolismo en cada uno de los elementos que la conforman (pan de
muerto, semillas y frutos, manjares diversos, tequila y mezcal, agua,
sal, copal, flores, etc.), todo ello con la finalidad de honrar la
memoria de los seres queridos.

Revista Valle de México hace un homenaje a estos eventos que nos
llenan de orgullo a todos los mexicanos, resaltando nuestras
tradiciones ricas en contenido cultural, ancestral y sobre todo que
nos dan identidad y patria.

Reciban un fraternal abrazo.

ANGEL GONZALEZ CRUZ.
Muy Respetable Gran Maestro.
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LA MUY RESPETABLE GRAN LOGIA VALLE DE MEXICO

CIUDAD DE MEXICO, 20 DE SEPTIEMBRE DE 2024

El Muy Respetable Gran Maestro, Angel Gonzalez Cruz, inaugurd en el Auditorio “Hombres de la Reforma” con
sede en la Muy Respetable Gran Logia Valle de México el Congreso Nacional para el Desarrollo de México (IPN -
UNAM), organizado por la Logia de Estudios “La Educacion, Ciencia y Tecnologia por el bien de la Humanidad
N.7”, dando el banderazo de lanzamiento al centro de formacién, capacitacion y desarrollo humano Valle de
México; asi mismo se contd con la presencia del ex rector de la UNAM José Narro, quien comentd que “el objetivo
de asistir a este evento es compartir, escuchar, aprender y ensefiar cuando se puede y tener un objetivo comun: el

desarrollo de nuestro pais”.
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Autor: Sergio Ralael Pérez Sarrelangue.
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Autor: Sergio Ralael Pérez Sarrelangue.
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CONCILIACION, EQUIDAD Y JUSTICIA

Autor: Sergio Rafael Pérez Sarrelangue.
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LEGISLADOR CON PENSAMIENTO LIBERAL

Autor: Sergio Rafael Pérez Sarrelangue.
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ANIVERSARIO N.92 DE LA GRAN LOGIA DE

QUERETARO

QUERETARO, 12 DE OCTUBRE DE 2024

El Muy Respetable Gran Maestro,

Angel Gonzalez Cruz, con el Presidente de la Confederacién Masonica

Interamericana y Gran Maestro de la Serenisima Gran Logia de Colombia, Lito Porto Porto, durante la inauguraciéon de

la exposicion masdénica con motivo del aniversario N.92 de |la Gran Logia de Querétaro,

Conspiraciones del Estado de Querétaro.

El Origen de la Gran Logia de Querétaro unifica a la Gran
Logia Valle de México, a la Gran Logia de Nuevo Leén y a
la Serenisima Gran Logia de Colombia, con sede en
Cartagena de Indias, durante los festejos de los 92 afios
de la masoneria queretana, coincidieron el Muy
Respetable Gran Maestro de la Gran Logia de Querétaro,
Luis Lucia Mendoza, el Muy Respetable Gran Maestro de
la Serenisima Gran Logia de Colombia, Lito Porto Porto y
Angel Gonzalez Cruz, Muy Respetable Gran Maestro de la
Gran Logia Valle de México.

en el Museo de las

El Director de la Revista Valle de México, Revista Oficial
de la Muy Respetable Gran Logia Valle de México, V.H.
P.M. Raul Israel Romero Diaz y el Presidente de la
Confederacion Masodnica Interamericana (CMI) y Muy
Respetable Gran Maestro de la Serenisima Gran Logia de
Colombia con sede en Cartagena de Indias, |.H. Lito Porto
Porto, durante la inauguracion de la exposicion masonica
en el marco del 92 aniversario de la Gran Logia de
Querétaro.
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Respetable Logi%imbélica Baruch Espinoza N.400

UN HOMBRE LIBREgN NADA PIENSA MENOS QUE EN LA MUERTE, Y SU SABIDURIA CONSISTE
EN UNA MEDITACION NO SOBRE LA MUERTE, SINO A PROPOSITO DE LA VIDA.

BARUCH SPINOZA

Spinoza Argumentaba que nuestra mente estda llena de opiniones, imagenes y pensamientos que estan
influenciados por factores externos, ya sean las opiniones, la cultura, la educacion y la experiencia personal. Estas
pueden ser erréneas o incompletas y llevarnos a conclusiones falsas. Es decir, la Maxima Cauté es una advertencia
para ser cautelosos al aceptar nuestras propias opiniones como verdaderas, especialmente aguellas que no estan
respaldadas en evidencia sdlida, Spinoza nos recomendaba lo siguiente:

Dudar de nuestras propias opiniones, buscar evidencia objetiva y ser conscientes de los sesgos y prejuicios.
Jamas se podra hacer el bien si el miedo es el detonador; la razén debe prevalecer.

Hoy, debemos adaptar esta interpretacién a nuestro tiempo. En un mundo donde las decisiones apresuradas y
acciones impulsivas pueden llevar a la ruina, La Maxima Caute nos recuerda que la verdadera fuerza radica en la
prudencia. Es un mandato para detenerse, evaluar, y actuar solo cuando se ha sopesado cada opcién, cada
consecuencia. La prudencia es la espada con la que cortamos la ignorancia, y el escudo con el que protegemos
nuestras logias y nuestras vidas.

Acacia 7 No. 72, Aldo Viveros Valera No. 268, Mariano
Pacheco Altamirano 1 No. 328 y Kohen Aleph No. 395 han
sido ejemplos de hermandad y fraternidad para impulsar
nuestro camino en este sendero que todos los aqui
presentes llamamos masoneria. No ha sido un camino
sencillo el de la eleccién de cada uno de nuestros miembros,
porque en cada hermano hemos visto tal calidad que no
podiamos exigirnos menos a nosotros mismos.

Trabajar semanalmente ha significado para cada uno de
nosotros hacer lo imposible para lograr lo impensable. Nos
enorgullece mantener el bienestar de la logia y de cada uno
de sus miembros, y seguimos trabajando para mejorar cada
dia. Este esfuerzo no terminard nunca, porque al ser una
obra humana, este trabajo solo termina con nuestro ultimo
aliento.

C w
Baruch Spinoza - http toriauniversal.org/baruch-spinoza/
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En este primer afio, hemos sembrado semillas de sabiduria que ya se encuentran esparcidas por toda la Republica
Mexicana, ya sea por nuestro trabajo profano o porque nuestro trabajo masénico ha alcanzado a muchos
hermanos. Esperamos que asi siga siendo en lo venidero. La maxima cuate en la masoneria significa hacer de la
prudencia una virtud central en todas las acciones y decisiones, asegurando que todo trabajo en logia sea sélido,
con propodsito y siempre guiado por la sabiduria a través del tiempo y la experiencia. No es una simple advertencia,
sino un principio rector, una brujula que guia nuestras acciones y pensamientos dentro de la masoneria y fuera de
ella. En esencia es una llamado a la conciencia plena, a la accion reflexiva y a la prudencia en cada paso que damos,
tanto en lo personal, como en lo colectivo.

No esperamos que esta maxima sea un consejo individual, sino un principio colectivo gque debe resonar en el
corazon de cada uno de nosotros. Cuando uno de nosotros actiia con cautela, todos nos beneficiamos, este
compromiso con la Maxima Caute, es con la proteccion, la longevidad y el éxito en nuestra logia. Nosotros no
actuamos basados en emociones o presiones externas, sino en un analisis meticuloso, una evaluacion de riesgos y
beneficios y una consideraciéon de los impactos a largo plazo. Este enfoque no solo preserva la logia, sino que
asegura su prosperidad.

Al culminar este primer afo de trabajo y hermandad, nos encontramos no solo mirando hacia el camino recorrido,
sino también hacia el horizonte que se abre ante nosotros. La Maxima Caute no es simplemente un principio, es el
alma que fortalece nuestras decisiones y la llama que ilumina cada uno de nuestros pasos. Este legado que juntos
estamos construyendo nos llama a ser valientes en la prudencia, firmes en la sabiduria y unidos en la fraternidad.

Que este legado no solo guie nuestras acciones, sino que también inspire a cada hermano a ser un faro de luz para
los demas. Sigamos adelante con el mismo ardor y dedicacién que nos han traido hasta aqui, para que cuando
volvamos la vista atras, veamos no solo un afio de esfuerzo, sino una vida entera dedicada a la noble causa de la
masoneria. Que la Maxima Caute sea el estandarte que llevemos con orgullo, y que juntos, con corazones
encendidos y manos unidas, sigamos construyendo una logia que sea no solo un refugio de sabiduria, sino un faro
de esperanza para todos los que buscan la verdad.

iQue este sea solo el comienzo de una obra que trascendera generaciones, un camino
de luz que nunca se extinguird, y una hermandad que nada podréa quebrantar!
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INTRODUCCION

La Constitucion de 1824, que establecio la Republica Federal en México, estuvo influenciada por diversas corrientes
tedricas vy filosdficas que emergieron principalmente de las revoluciones europeas y americanas del siglo XVIII.
Estas ideas sentaron las bases para la adopcion de un sistema republicano y federal, en oposicion a la monarquia
centralista que habia caracterizado el periodo colonial. Sin olvidar que el pacto federal suscrito después de la
Guerra de Independencia de México esta relacionado con la creacién de la Constitucion de 1824, que establecié los
principios fundamentales para la formacién del sistema federal mexicano. Este documento es clave para entender
los elementos politicos, sociales y juridicos que dieron forma al pais después de la independencia.

. EL LIBERALISMO POLITICO

El liberalismo fue la principal corriente tedrica que inspiré la Constitucién de 1824. Este movimiento, desarrollado
en Europa a partir del siglo XVIl, se centraba en la limitacién del poder absoluto del Estado, la proteccién de los
derechos individuales y la instauraciéon de un gobierno representativo. John Locke y Montesquieu fueron dos de los
principales tedricos del liberalismo que influyeron en el pensamiento politico mexicano. La idea de la soberania
popular, basada en el concepto de que el poder emana del pueblo y no de un monarca, fue uno de los fundamentos
del federalismo mexicano (Paniagua, 2003) La adopcion de un sistema republicano representativo fue vista como
una herramienta para garantizar la libertad individual y los derechos politicos de los ciudadanos.

2. LA TEORIA DE LA DIVISION DE PODERES DE MONTESQUIEU

Otro elemento fundamental en el disefio de la Constitucion de 1824 fue la teoria de la divisién de poderes,
propuesta por Montesquieu en su obra “El espiritu de las leyes”. Montesquieu argumentaba que para evitar la
tirania, el poder del Estado debia dividirse en tres ramas: ejecutiva, legislativa y judicial, cada una con funciones y
competencias especificas, ademdas de mecanismos de control mutuo (checks and balances). Este principio fue
adoptado en la constitucion mexicana para establecer un equilibrio entre las distintas ramas del gobierno,
limitando la concentracion de poder en una sola autoridad (Hale, 1996).

VALLE @
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3. EL FEDERALISMO
NORTEAMERICANO COMO MODELO

La Constitucion de 1824 se inspiré directamente en la
Constitucion de los Estados Unidos de 1787. El sistema
federal estadounidense, que permitia la coexistencia de
gobiernos estatales con un gobierno central, fue visto
como un modelo adecuado para México debido a las
marcadas diferencias regionales y la necesidad de
descentralizacion del poder. La experiencia
norteamericana mostré que un sistema federal podia
facilitar la unidad politica en un territorio extenso,
permitiendo a las entidades locales cierto grado de
autonomia (Smith, 2000). Esta influencia fue crucial
para los redactores de la Constitucién de 1824, quienes
buscaron un equilibrio entre la unidad nacional y el
respeto a las autonomias regionales.

{. EL. CONCEPTO DE SOBERANIA
POPULAR DE ROUSSEAU

El concepto de soberania popular, desarrollado por
Jean-Jacques Rousseau en su obra El contrato social,
también jugé un papel importante en la creacién de la
Replblica Federal en México. Rousseau planteaba que
la soberania reside en el pueblo, quien delega el poder
a sus representantes a través de un contrato social. En
la Constitucion de 1824, esta idea se tradujo en la
eleccion de representantes populares para el Congreso,
quienes tendrian la responsabilidad de legislar en
nombre del pueblo (Villoro, 1998). La soberania popular
fue un concepto clave en la legitimacién de las
instituciones republicanas y federales que se
establecieron en la nueva nacién mexicana.

Constitucion Federal de 18

5. LA INFLUENCIA DEL CONSTITUCIONALISMO GADITANO

Otra influencia tedrica relevante para la Constitucion de 1824 fue la Constitucion de Cadiz de 1812. Este documento,
redactado en el contexto de la resistencia espafiola contra la invasion napolednica, establecié un régimen
constitucional que limitaba el poder de la monarquia y reconocia ciertos derechos civiles. Aunque brevemente
implementada en México durante el periodo de resistencia contra el absolutismo, la Constitucién de Cadiz influyé en
los primeros liberales mexicanos, quienes vieron en ella un modelo de gobierno representativo y limitacién del poder
(Rieu-Millan, 1990). Los principios de esta constitucién sirvieron como precedente para la adopcién de un gobierno

republicano en México.
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Constitucion Federal de 1824

6. LA FILOSOFIA DEL CONTRATO SOCIAL

La idea del contrato social, no solo en la versién de Rousseau, sino también en los aportes de Thomas Hobbes y John
Locke, fue fundamental para legitimar el nuevo orden politico. El concepto de que los individuos ceden parte de sus
derechos al Estado en aras de garantizar el bienestar colectivo y el orden fue una justificacion tedrica para el
establecimiento del sistema republicano y federal. Sin embargo, mientras que Hobbes veia este contrato como una
justificacién para un gobierno fuerte, Locke lo usaba para defender un gobierno limitado por el respeto a los derechos
individuales, lo cual fue adoptado en el contexto mexicano (Sanchez, 1995).

7. LOS PRINCIPIOS DEL DERECHO NATURAL

El derecho natural, que sostiene que ciertos derechos son inherentes al ser humano por su propia naturaleza y no
pueden ser violados por ninguna ley humana, también influyé en la estructura tedrica de la Constitucién de 1824.
Inspirado en pensadores como Locke y Hugo Grotius, el derecho natural afirmaba la existencia de derechos
inalienables como la libertad, la vida y la propiedad (Arriaga, 1996). Estos principios fueron fundamentales para el
disefio de una constitucion que buscaba garantizar los derechos individuales en el marco de un sistema republicano.

S. ESTABLECIMIENTO DE LA REPUBLICA FEDERAL

Uno de los principales elementos del pacto federal fue la adopcion de una forma de gobierno republicana y federal,
que rompia con la estructura monarquica del periodo colonial. La Constitucion de 1824 fue la primera en instaurar un
sistema de gobierno que dividia el poder entre el gobierno central y los estados, concediéndoles una gran autonomia
en asuntos internos (Lira, 1997). Cada estado conservaba la facultad de establecer su propia constitucién y gobierno,
siempre que se respetaran los principios generales del pacto federal.

S. ESTABLECIMIENTO DE LA REPUBLICA FEDERAL

Uno de los principales elementos del pacto federal fue la adopcion de una forma de gobierno republicana y federal,
gue rompia con la estructura monarquica del periodo colonial. La Constitucién de 1824 fue la primera en instaurar un
sistema de gobierno que dividia el poder entre el gobierno central y los estados, concediéndoles una gran autonomia
en asuntos internos (Lira, 1997). Cada estado conservaba la facultad de establecer su propia constitucién y gobierno,
siempre que se respetaran los principios generales del pacto federal.
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9. DISTRIBUCION DE PODERLES

La estructura del nuevo gobierno se basé en la divisién de poderes en tres ramas: el Poder Ejecutivo, el Poder
Legislativo y el Poder Judicial. Esta divisién fue un reflejo de las ideas del liberalismo politico de la época, con el fin
de evitar la concentracién de poder en una sola autoridad (Meyer, 1991). En este sentido, el pacto federal aseguraba
que el presidente ejerceria el Poder Ejecutivo, mientras que el Legislativo estaria a cargo de un Congreso bicameral,
compuesto por la Camara de Diputados y el Senado.

10. AUTONOMIA DE LOS ESTADOS

El pacto federal garantizé la autonomia de los
estados en varios aspectos, como la creacion de sus
propios sistemas legales y fiscales, siempre bajo el
principio de no contradecir la constitucion federal.
Este reconocimiento de soberania interna fue
fundamental para mantener el equilibrio de poder
entre el gobierno central y los estados, que gquerian
asegurar su independencia administrativa después
de siglos de dominacion colonial (Hale, 1996). Sin
embargo, esto también resulté en conflictos
posteriores, cuando los estados se resistian a las
directrices del gobierno federal.

{1. PROTECCION DE DERECIHOS
INDIVIDUALES

El pacto federal incluyd la proteccién de los
derechos individuales, inspirada por las ideas de la
llustracién y las revoluciones liberales de la época.
La Constitucion de 1824 aseguraba ciertas
libertades, como la libertad de expresion, de prensa
y de reunion, aungue en la practica, muchas de estas
garantias fueron limitadas por la inestabilidad
politica (Gonzalez, 2005). Esta proteccion de
derechos individuales representaba un avance
respecto al régimen colonial, donde estos derechos
no estaban plenamente reconocidos.

Constitucién Federal de 1824, www.gob.mx

12. RELACION CON LA IGLESIA CATOLICA

Otro de los elementos clave del pacto federal fue la relacién con la Iglesia Catdlica, que se mantuvo como religion
oficial del Estado. La Constitucién de 1824 reconocia explicitamente la preeminencia de la Iglesia, aunque al
mismo tiempo limitaba su poder en algunas &reas, como la fiscalizacién y la influencia sobre el gobierno. Este
arreglo no resolvié completamente las tensiones entre los liberales y los conservadores, lo que eventualmente
llevaria a conflictos més serios en décadas posteriores, como la Guerra de Reforma (Bazant, 1993).
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13. ORGANIZACION TERRITORIAL

Otro de los elementos clave del pacto federal fue la
relacién con la lglesia Catélica, que se mantuvo como
religién oficial del Estado. La Constitucién de 1824
reconocia explicitamente la preeminencia de la Iglesia,
aunque al mismo tiempo limitaba su poder en algunas
areas, como la fiscalizaciéon y la influencia sobre el
gobierno. Este arreglo no resolvié completamente las
tensiones entre los liberales y los conservadores, lo
que eventualmente llevaria a conflictos mas serios en
décadas posteriores, como la Guerra de Reforma
(Bazant, 1993).

13. CONCLUSION

(1. SOBERANIA NACIONAL Y
RELACIONES INTERNACIONALES

La Constitucion de 1824 también fue clara en
cuanto a la soberania nacional, estableciendo que
México era una nacion independiente y soberana.
Esto implicaba que ninglin estado podia hacer
tratados o alianzas internacionales por su cuenta;
estas decisiones quedaban bajo la jurisdiccion del
gobierno federal (Vazquez, 2000). La diplomacia
mexicana durante este periodo estuvo orientada a
consolidar su independencia y evitar la
intervencion extranjera, especialmente de Espafia
y otras potencias europeas.

La Constitucion de 1824 y el establecimiento de la Republica Federal en México fueron producto de una
confluencia de ideas tedricas y filosodficas. El liberalismo, la division de poderes, la soberania popular, el
modelo federal estadounidense y el constitucionalismo gaditano, junto con las teorias del contrato social y el
derecho natural, proporcionaron los fundamentos tedricos para un nuevo sistema de gobierno que
garantizara la libertad y la representacion politica de los ciudadanos en un contexto de diversidad regional y
autonomia local. El pacto federal que surgié tras la independencia de México fue un esfuerzo para crear un
sistema de gobierno mas equitativo y descentralizado, que reflejara las aspiraciones de autonomia y
soberania tanto a nivel estatal como nacional. Sin embargo, las tensiones entre el gobierno central y los
estados, asi como los conflictos ideoldgicos entre liberales y conservadores, debilitaron la aplicacién efectiva
de muchos de estos principios, preparando el escenario para los conflictos politicos.

7 de noviembre. Se instala el Congreso Canstituyente de 'IE:ZS-'IW';:. mu-;.éulegislatimm«
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24
“HISTORIA DE LA MASONERIA NAYARITA”

%ﬁr-ﬁra-nxa (%mr £

p—

. oneria en E_*tl
i, de Nayar!

La Masoneria esta en todo ambito social y cultural, participando en el desarrollo de nuestros pueblos, sefald el
Muy Respetable Gran Maestro, Angel Gonzalez Cruz, en el Congreso de Nayarit, donde el Gran Maestro de la Gran
Logia de Natayarit, Alberto Gomez Luna, hizo la presentacion de su libro de la histéria de la masoneria nayarita.

TEPIC, NAYARIT, 18 DE OCTUBRE DE 2024
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Especialista en Sports Management, Politica Publica en
Cultura Fisica y Derecho Deportivo.

L INTRODUCCION A LA EDUCACION
FISICA Y DEPORTIVA EN MEXICO

La educacion fisica es una disciplina pedagoégica que
basa su intervencion en el movimiento corporal,
abarcando conocimientos que provienen de fuentes
relacionadas con complejas disciplinas de gran
dimension enriquecedora, tales como la biologia, la
medicina y la psicologia, con un claro objetivo: el
desarrollo armoénico del individuo. Inicié en México de
manera independiente con la instrucciéon impartida por
fisicos naturistas en farmacia \' medicina,
yuxtaponiendo las dareas que comprenden actualmente,
principalmente para la preparacion de estudiantes en
diferentes areas, ya que era requisito de cuatrimestres
y anualidades obtener conocimientos basicos tales
como anatomia, fisiologia, farmacodinamia, farmacia
homeopatica, farmacia terapéutica, etc.

Z21. BENEFICIOS FISICOS

MEXICO

2. BENEFICIOS DE LA EDUCACION
FISICA Y DEPORTIVA

Segun los especialistas, dentro de los multiples beneficios
de la practica de la educacion fisica en la escuela, se
reconocen cinco enfoques: educativos, psicolégicos,
morales, bioldgicos y sociales. El enfoque educativo tiene
en cuenta los beneficios del movimiento en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, es decir, la influencia del
movimiento permitiendo al nifio o al estudiante el
conocimiento e intervencion directa de su cuerpo. En el
enfoque psicolégico, el fin de la educacion fisica esta en
la estabilidad de la personalidad. Los enfoques bioldgico
y social se refieren a la ejercitacion del cuerpo, es decir,
el objetivo de la educacion fisica es identificar la
actividad fisica que permite ejercitar con mayor eficacia
la parte elemental del cuerpo. (Taibo et al.2023).

El ejercicio en la nifiez y en la adolescencia va a formar un aparato locomotor, hacer misculos fuertes, los huesos y las
articulaciones vayan a estar bien desarrollados y para que puedan funcionar durante toda la vida. En el momento en
que los nifios hacen alguna actividad, va a querer decir que van a quemar energia y de esta manera van a ganar
resistencia y fuerza vital, que es imprescindible generar unos habitos hacia la practica de ejercicios fisicos y deportivos
orientados a comprender y adquirir lo que significa un cuerpo sano y habituarse a aceptar y valorar el ejercicio diario.
Todos estos aspectos son necesarios para que los individuos lleguen a ser activos y practiguen la actividad fisica
durante toda la vida, generando un equilibrio entre la energia que se ingiere en la alimentacién y la que se gasta

mediante cualquier tipo de actividad.
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También, al realizar el ejercicio, el cuerpo utiliza oxigeno, permitiendo mejor desarrollo de los pulmones y el corazon.
Una de las ventajas de que el corazén aumente sus dimensiones es el transito de volimenes mas grandes de sangre, lo
cual le ayuda a transportar mayor cantidad de oxigeno que llegara mas rapidamente a los tejidos. Por otro lado, los
musculos utilizan oxigeno durante el ejercicio para obtener la energia que necesitan para moverse, sobre todo cuando
se realiza de forma constante, como caminar y nadar. Junto con la utilizacion del oxigeno, el rendimiento de los
musculos aumenta, produciéndose gran cantidad de residuos, entre otros, el lactato. De forma inmediata, el organismo
los elimina; sin embargo, ejercicios de intensidad aumentan con frecuencia, generando una cantidad tal de residuos
gue lo obligan a poner en marcha algunos mecanismos fisiolégicos. (Quilumba Molina, 2023).

27. BENLIICIOS PSICOLOGICOS
Y EMOCIONALES

Mejora la autoestima: Su comportamiento experimental y disposicion para realizar y participar en actividades fisicas. El
comportamiento enfermizo no esta correlacionado con el grado de adiccion fisica o con la salud fisica o mental. El
deporte consolida, asegura y fortalece la salud fisica e individual. El ejercicio avanza y facilita la liberacion de
tensiones hacia las experiencias frustrantes, y cuando las tensiones llevan hasta cierta altura la necesidad instantanea
de reaccion para el cambio del estimulo que las ha provocado. La expresion o liberacion planificada del nivel de
agresividad facilita la superacion de la medida y regula el equilibrio. Utiliza la actividad fisica como un “depésito” o
canal que le permite no llevar la tension por diversas situaciones de angustia o frustracion que generen un estado
ansiogeno. (Gonzalez Fldorez, 2024).

3. EL PAPEL DE LA EDUCACION FISICA Y DEPORTIVA EN EL SISTEMA
EDUCATIVO MEXICANO

La educacion es un proceso de socializacion y aprendizaje encaminado al desarrollo de las personas, es decir, a la
adquisicion de conocimientos, habilidades, valores y actitudes. La educacién es fundamental en nuestras vidas para ser
capaces de conocer nuestro cuerpo, fortalecer nuestra personalidad y formar parte activa en la sociedad, por lo que la
educacion fisica realiza un papel sumamente importante en la salud y el bienestar general del ser humano. La
educacion fisica en el preescolar constituye un vehiculo idéneo para proyectar la comunicacion con la naturaleza de la
que procede el hombre, la recuperacion de su ritmo interno y el acarreo e integracion de todas aquellas disciplinas del
entorno del mundo en que vive, que lo pueden ayudar a enfrentar las vicisitudes de su proceso existencial. Es por ello
gue la educacion fisica tiene en México una labor especifica de vinculacion con los restantes campos de conocimiento,
ya que su finalidad no es unicamente la de ensefiar o mejorar determinadas habilidades, sino, a través del desarrollo
motriz personal, profesional, moral, cultural, social y laboral del educando. Pero en términos generales, équé es lo que
se espera de estudiar la educacion fisica? Al referirnos a los objetivos y metas de la educacion fisica, nos referimos a
los elementos o componentes de su enfoque sistémico; dentro de estos ultimos encontramos los objetivos generales,
especificos y los fines educativos, ademas de indicadores de resultados del disefio y trabajo del personal docente
sobre aspectos actitudinales y motrices en los educandos. La educacién fisica busca promover en sus diversos
alumnos el desarrollo de habilidades motrices basicas y especificas en los estudiantes y adultos, evitando
discapacidades futuras en la ejecucion de las diferentes acciones. (Valdés et al.2024).




{. DESAFIOS Y BARRERAS EN LA IMPLEMENTACION DE LA EDUCACION FISICA
Y DEPORTIV A

* Exclusion de la educacion fisica y, especialmente, de las disciplinas deportivas en muchas estructuras educativas
durante muchos afos, por consideracién del profesorado especialista como descartable, desorientador en cuanto a los
objetivos educativos y, por tanto, educativamente distante. Este espacio temporal completo o, al menos, la situacion
repetitiva durante tantos aifios por curso seguramente fomentara remedios o constructores del individuo problematico.

* Precariado de la hora o semana que el curriculo oficial ordena o recomienda que se realice educacion fisica,
disminuyendo su frecuencia y dificultando con ello desarrollar el objetivo y contenido que pide por su importancia en
el curriculo de la mayoria de sus destinatarios y, también, por la importancia intrinseca de la actividad fisica para el
desarrollo de las personas. * Espacio reducido o insuficiente en el horario escolar. Frecuentemente, el gran miedo es la
correcta organizacion de los tiempos en la clase, impidiendo el desarrollo normal de la misma y, finalmente,
consiguiendo lo contrario de lo que se busca con la actividad: el descontrol anarquico.

3. IMPACTO SOCIAL Y COMUNITARIO DE LA
EDUCACION FISICA Y DEPORTIVA EN MEXICO

El desarrollo fisico y la salud del individuo en el ambito social son también
beneficios importantisimos que la actividad fisica y el deporte brindan.
México, siendo un pais sumamente marginalizado y con altos indices de
pobreza y mala alimentacion, se ha convertido en un territorio en el que la
obesidad y el sobrepeso se han incrementado en un 30.5 por ciento en los
ultimos dos afios, situando al pais en el segundo lugar a nivel mundial. Se
enfrenta al alto problema social que el sobrepeso y la obesidad conllevan,
que traen problemas como la diabetes, que también ha aumentado a nivel
mundial. En la poblacion de 20 afios y mas, paso de 9.2 por ciento en 2014 a
9.4 por ciento en 2016, pasando los 32 millones de casos, lo cual genera una
carga muy importante a los sistemas de salud, con graves consecuencias
econdmicas y aumentando la pobreza. A esto se suma el gasto de los
programas de atencion, prevencion y control de este padecimiento. (Goémez
Ojeda & Diaz Martinez..., 2023).

Nuestro pais cuenta con una red de servicios de salud para atender a toda la
poblacién en los niveles municipal, estatal y federal, que presta una serie de
servicios preventivos, curativos y de rehabilitacion, atendiendo diariamente a
la poblacién abierta y afiliada en las consultas y los talleres. La actividad
fisica y el deporte brindan al individuo un medio motor esencial para su
optimo desarrollo bioldgico y, por tanto, para mejorar la calidad de vida. En
el ambito social, la actividad fisica y el deporte representan medios de
vivencia grupal y social, dotados de un alto grado de organizacion e
idealidad, que involucra al hombre. No es solo un ser social por naturaleza,
sino que busca y valora intensamente relacionarse con los demas.
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6. CONCLUSIONES

El Consejo Nacional para la Cultura y las Artes, es el ente rector de la cultura de México. Del 2005 al 2012, este consejo
surte dos programas muy importantes en educacion fisica y deportiva, llamese el Programa de Educacién Artistica y el
Programa de Desarrollo Cultural Infantil. Ambos ofrecen un marco de referencia importante de lo que esta sucediendo
a nivel nacional en México; mucha de la parte de educacién fisica también se encuentra inmiscuida en la Secretaria de
Educacion Publica de cada estado, por lo que encontrar documentos a nivel nacional no es tan facil. Es crucial destacar
que la educacion fisica desempeiia un papel fundamental en el desarrollo integral de los nifios y nifias mexicanos. No
solo promueve un estilo de vida saludable, sino que también fomenta la disciplina, la concentracion y el trabajo en
equipo. A través de la educacion fisica, los jovenes aprenden valores como el respeto, la tolerancia y la perseverancia.

Es por esto que se busca implementar diversas iniciativas para fortalecer esta area en todas las escuelas del pais. Estas
iniciativas incluyen la capacitacion de docentes especializados, la creacion de programas extracurriculares y la
incorporacion de espacios deportivos en las instalaciones educativas. Asimismo, se ha buscado establecer alianzas con
organizaciones deportivas y se han llevado a cabo eventos y competencias a nivel local, regional y nacional. De esta
manera, se rastrea promover la participacion activa de los estudiantes en actividades fisicas y deportivas, fomentando
su desarrollo fisico, emocional y social. En conclusion, la educacion fisica en México ha evolucionado
significativamente a lo largo de los afios y continta siendo una pieza clave en el sistema educativo del pais. La
importancia de brindar a los estudiantes las herramientas necesarias para llevar una vida activa y saludable no puede
ser subestimada, ya que esto contribuye a su bienestar y desarrollo integral. Por tanto, es fundamental seguir
promoviendo y fortaleciendo la educacion fisica en todas las escuelas, asegurando asi un mejor futuro para las nuevas
generaciones de mexicanos.

Es importante establecer acuerdos de desempefio en el drea de educacion fisica en nifios, en colaboracién entre la
Secretaria de Educacion Publica y los Estados de la Republica. Al establecer dichos acuerdos, se busca mejorar la
calidad de la educacion fisica que se imparte a los nifios, asegurando que se cumplan ciertos estandares y
promoviendo un aprendizaje integral en esta area.
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GUADALAJARA, JALISCO, 19 DE OCTUBRE DE 2024

Salvaguardar los trabajos ritualisticos, simbdlicos, esotéricos de la Masoneria Escocesa, en el marco de concordia
y corresponsabilidad para toda la masoneria mexicana. Coincidieron los Grandes Maestros de Colima, Jalisco,
Michoacan, Nayarit, Quintana Roo y "Valle de México”, seguir implementando estas Interpotenciales sobre

simbolismo, Rito y Liturgias hasta lograr homologar trabajos y conformar herramientas para todas las Logias
Simbolicas del R.:E.:A.:A.:

VALLE &

DE MEXICO

REVISTA OFICIAL DE LA MUY RESPETABLE GRAN LOGIAVALLE DE MEXICO



SOLSTICIO DE
INVIERNO

MTRO. JOSE LUIS ROMERO DIAZ
Respetable Logia Simbolica Humanismo Mexicano No. 76

“LOS SOLSTICIOS SON SEMEJANTES A LOS CICLOS DE
LA VIDA, SON ACONTECIMIENTOS QUE DEBEMOS
CONOCER, DISFRUTAR Y UTILIZAR, HOY TE EXPLICARE
¢POR QUE?”

La vida tiene un tiempo, los humanos pasamos por 3
edades: la primera cuando nacemos-somos nifos, la
segundo en la que somos adultos y tenemos esa fuerza y
vigor y la tercera cuando somos adultos mayores esa
edad en la que inicia el fin de nuestros tiempos en la
tierra, no temas a eso dejemos que los tiempos fluyan en
su propia naturaleza, deja que la vida pase, pero no
olvidéis reflexionar diariamente que un dia vivido es un
dia extinto en tu tiempo tierra.

Del mismo modo, todo aquello que se encuentra en la
naturaleza objetivamente tiene un ciclo, estos ciclos del
planeta tierra con relacién al sol se llaman SOLSTICIOS,
que se dividen en SOLSTICIO DE VERANO y SOLSTICIO
DE INVIERNO, el primero de estos ocurre el dia 21 del mes
de junio cuando el sol alcanza el cénit al medio dia sobre
el trépico del signo zodiacal CANCER este evento marca
el inicio del verano en el hemisferio norte y del invierno en
el hemisferio sur; el segundo ocurre el 21 de diciembre
cuando el sol alcanza el cénit al medio dia sobre el trépico
del signo zodiacal CAPRICORNIO este evento marca el
inicio del verano en el hemisferio sur y del invierno en el
hemisferio norte. Estos dos solsticios han sido utilizados
desde los inicios de las diferentes civilizaciones (griegos,
mayas, aztecas, cananeos, egipcios, romanos, fenicios,
entre otros), para la practica de diferentes rituales, ambos
solsticios derivan del sol que con su fuerza y energia es un
generador de poderes tanto fisicos como metafisicos, es
asi como en el SOLSTICIO DE VERANO, tenemos el dia
mas largo y luminoso, representando la fuerza y plenitud,
pero también inicia el declive del sol y en el SOLSTICIO
DE INVIERMNO, se puede advertir la noche méas obscura y
larga, el dia en el que después de esa oscuridad
simbdélicamente el sol resurge con su totalidad y amplitud
para iniciar nuevamente su ciclo dentro de los 365 dias
que tiene un afno; en este punto me veo en la necesidad
de hacer un pausa para entrar en un apartado de
importancia:

CAPRICORNIO
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Después del solsticio de invierno este acontecimiento natural que es tan poderoso que logra cambios de frio y calor,
luz vy oscuridad, esa dualidad permanente entre el sol y la luna; llega la esperada entrada triunfal del sol sobre la
noche mas oscura, iniciando la nueva oportunidad de seguir adelante. Es por eso que simbdlicamente la humanidad
celebra en las diversas culturas y ese acontecimiento ha sido por si mismo motivo de estudios y es denominado de
diferentes formas pero siempre con el mismo significado:

- Los romanos lo llamaban “EL SOL INVICTUS”
« YULE/YULETIDE, es |la fiesta invernal irani.

- FIESTAS SATURNALES.
NAVIDAD/NATIVIDAD.

SOLSTICIOS, momentos que por medio de la observacion la humanidad ha advertido cambios en el todo, desde la
fauna, el cielo, los mares, los vientos; los momentos de reproduccién. En los distintos tiempos en que el sol con su
ciclo modifica los caudales de los rios, convierte en verde los bosques, multiplica las cosechas, modifica y vitamina el
exterior e interior de los cuerpos humanos en los que también la apreciacién sobre los sentimientos se hace mas
evidente; piensa en un momento écomo te sientes en verano? y écomo te sientes en invierno?

EN LA ASTROLOGIA

En ese momento en que acontece el SOLSTICIO DE INVIERNO, el planeta que rige es saturno ingresa el sol al signo
de CAPRICORNIO y es por eso que, en Roma se les llamaba fiestas saturnales, ya que astrolégicamente se dice que
CAPRICORNIO es un signo zodiacal regido por saturno, se dice que bajo ese signo se rige la puerta de los dioses o
inmortales, Ia que nos hace a los humanos trascender hacia la vida espiritual; en el mismo orden el SOLSTICIO DE
VERANO, se rige bajo el signo de CANCER (que se encuentra a 180° de la localizacién de CAPRICORNIO) ahl se
encuentra la puerta de los hombres, del mundo material, regido por la estrella més importante que es la LUNA,
entendamos entonces que por una puerta el humano llega a una vida méas alta espiritualmente y por la otra a un
mundo absolutamente material.

El planeta tierra rota completamente en 24 horas y se traslada SOLSTTICIO U&e
alrededor del sol en 365 dias, mientras esto sucede, su posicién

respecto al sol va marcando los diferentes momentos clave en los INVIERNﬁ
cuatro rayos de vida del sol: nacimiento, crecimiento, esplendor y
muerte. En cada una de las filosofias naturales se identifico en el sol
una revelaciéon de las leyes universales de la naturaleza, como a
continuacién expongo:

Primavera boreal 21 de marzo Invierno boreal
Otorio austral = - ; - Verano austral

Perihelio -

Solsticio

Verano boreal Qtofio boreal
Inviernc austral 23 de septiembre Primavera austral
Imagen - http://www.pinterest.com fografia - http://www.p .com
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SIEMPRE HAY UN TIEMPO Y HAY UN TIEMPO

SIEMPRLE.
UN ﬁ UN

TIEMPO TIEMPO ; ; ; ; ;
PARA PARA Como podemos ver, esto tiene un sentido aplicable a los tiempos de la vida

ESPERAR SEMBRAR humana, es asi como se va equilibrando todo, mientras dice el principio del
hermetismo en el libro {El Kybalién} “como es arriba es abajo” todo el
misterio de la luz es completamente matematico, por eso es ciclico y exacto
lo que nos permite que la vida florezca en la naturaleza, la vida ha sido
distribuida debido al gran nlcleo que segln los sabios de la India es el

UN UN corazén, ese dérgano vital que produce el sonido ritmico denominado el
TIEMPO 5
TIEMPO PARA tambor de los dioses.
PARA

REUNIR ~ COSECHA

Asi como el sol renace de sus cenizas en el SOLSTICIO
DE INVIERNO, reaparece lleno de promesas
halagadoras, nosotros los masones festejamos las
transformaciones de lo que antes era un desierto lleno
de vicios, placeres mundanos y pasiones
descontroladas, a una vida de virtudes, fraternidad y
humanismo. Lo mismo que el sol puede lograr salir
adelante de la noche mas larga y oscura, también
nosotros trabajamos todos los dias para que incluso
desde las cenizas podamos renacer como lo hace
también el ave fénix, para eso debemos echar mano
del analisis de las fuerzas de la naturaleza, usandola
como herramienta para tener un conocimiento mas
profundo de aquellos momentos en que debemos
regular nuestra energia, usarla y accionarla en
beneficio de la humanidad, de aquellos que nos
rodean y de nuestra individualidad, ( iniciemos las
fiestas SATURNALES, las fiestas de SAN JUAN.

“LO MISMO QUE EL SOL PUEDE LOGRAR SALIR ADELANTE DE LA
NOCHE MAS LARGA Y OSCURA, TAMBIEN NOSOTROS
TRABAJAMOS TODOS LOS DIAS PARA QUE INCLUSO DESDE LAS
CENIZAS PODAMOS RENACER COMO LO HACE TAMBIEN EL
AVE FENIX."

“NOSOTROS ESTAMOS ENCADENADQOS LOS UNOS A LOS
OTROS, NOS FORTALECEMOS CON LA VIRTUD, LA IGUALDAD Y
LA FRATERNIDAD, LA ESPERANZA ES LO QUE FESTEJAMOS EN EL
SOLSTICIO DE INVIERNO, COMEMOS Y NOS REGOCIJAMOS DE
LO QUE CON INTELIGENCIA GUARDAMOS DE NUESTRAS
COSECHAS, DESDE EL SOLSTICIO DE VERANO, ESTAMOS LISTOS
PARA RECIBIR EL FRIO, ESTAMOS PREPARADOS PARA LAS
BATALLAS, PARA LOS MALOS MOMENTQOS, LOS DISFRUTAMOS
PORQUE SABEMOS QUE NOS CONSTRUYEN, NOS FORTALECEN,
NOS PURIFICAN"
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LA MUY RESPETABLE GRAN LOGIA VALLE DE MEXICO

CIUDAD DE MEXICO, 19 DE OCTUBRE DE 2094

Los Jovenes Esperanza de la Fraternidad (AJEF) espacios para el pensamiento, valores y formacién liberal, en la
Muy Respetable Gran Logia Valle de México, son eco de generaciones que construyen nuestro pais, asi quedo de
manifiesto en ceremonias de aniversario de los talleres Avalon nimero 10 y Quetzalcotl nimero 52, en el Auditorio
Hombres de la Reforma, de la Muy Respetable Gran Logia Valle de México el pasado sabado 19 de octubre del
2024.
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"LA EFICACIA

SIMBOLICA: EL PODER

DEL SISTEMA SIMBOLICO

SOBRE EL CUERPO, LA

SALUD Y LA
EN FE R M ED AD' ' e Sasoanis B Mttt

En Occidente, se tiende a pensar los procesos de salud
y enfermedad, asi como la vida y la muerte, como
fenémenos de naturaleza biolégica. Existen buenas
razones para ello: los avances en la medicina durante el
siglo XIX permitieron extender la esperanza de vida,
mejorar su calidad y erradicar enfermedades,
cimentando todos sus progresos en la biologia.

No obstante, ya a finales del siglo XIX surgieron
evidencias provenientes de la antropologia que
sugerian que, sobre la salud y la enfermedad, influyen
otros factores que pertenecen a un ambito distinto al
biolégico. Asi, por ejemplo, en La rama dorada, Frazer
narra una anécdota en la cual un jefe de una tribu de
Nueva Zelanda, de elevado rango y gran sacralidad,
dejé abandonados restos de su comida en el camino.
Detrds de él venia un esclavo, un joven fuerte y
hambriento, que se apoderd de los restos y los devoré.
Apenas lo hizo, un espectador horrorizado le comunicé
que habia profanado la comida del jefe. El esclavo, que
habia sido un guerrero fuerte y valeroso, tan pronto
supo la noticia se desplomé presa de crueles
convulsiones y murié al dia siguiente, al ponerse el sol.

Otro ejemplo de este fendmeno es relatado por
Malinowski en su libro Magia, ciencia y religiéon, donde
cuenta que un individuo perteneciente a una tribu de las
Islas Trobriand, en una ocasidn, tocd inadvertidamente
un arbol sagrado. La creencia dentro de esa tribu era
que tocar dicho objeto enfurecia a los espiritus. Este
profundo convencimiento hizo que la persona

comenzara a experimentar sintomas reales de deterioro VA LLE @
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Tanto para el guerrero de la tribu de
Nueva Zelanda como para el miembro de
la tribu de las Islas Trobriand, el jefe y el
arbol poseian un valor sacramental
dentro del entramado simbdlico de la
cosmovision de sus tribus. De ahi que
tocarlos los convirtiera en profanadores
para sus comunidades, y es en calidad de
profanadores que enfermaron y murieron.
Resulta entonces que, al menos en estos
casos, la muerte de estos individuos no
estuvo condicionada exclusivamente por
procesos biolégicos, sino que obedecié a
un entramado simbdlico. Este entramado
confiere a ciertos objetos un gran valor
simbdlico, y profanar estos objetos
predispone al organismo a enfermar y
morir. Sin embargo, debe notarse que el
acto de profanar también dota a estos
individuos de wuna nueva condicién
simbdlica: la de profanadores, y es en
calidad de profanadores dque su
organismo se predispone.

No se pone en tela de juicio que las
convulsiones del guerrero fueran el
producto de una descarga excesiva de un
grupo neuronal que se manifiesta a través
de sintomas motores, sensitivos,
autondémicos y psiquicos. Tampoco se
cuestiona que la muerte implica Ia
detencién de todas las funciones
biolégicas del organismo. Lo que cabe
destacar aqui es que el sistema simbdlico
al que ambos individuos pertenecen
pueda generar efectos tan notables sobre
el organismo. Es precisamente a este
efecto que el sistema simbdlico tiene
sobre el cuerpo lo que, desde Lévi-
Strauss, se ha llamado ‘“eficacia
simbélica”.

Seguramente, muchos de los lectores, al
conocer estas anécdotas, pensaran que
este tipo de fendmenos ocurren en
personas que pertenecen a tribus
"salvajes”, o en personas supersticiosas y
altamente sugestionables, consideradas
“débiles de mente”, y que en una persona
con una constitucién psiquica normal
estas sugestiones no tendrian tal efecto.
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Tal vez no estarian tan errados, si no fuera porque
su narcisismo les impide ver que todos hemos sido
criados en un sistema simbdlico que, de forma
consciente o inconsciente, genera efectos en
nosotros, con independencia de lo sugestionables o
supersticiosos que seamos y también de la
“fortaleza de nuestra constitucion psiquica”. Un
ejemplo bastara.

El sistema simbdlico al que pertenecemos tiene
efectos sobre el cuerpo y, por lo tanto, sobre la
salud y la enfermedad desde el origen mismo del
sujeto. Tomemos, por ejemplo, la funcién de la
nutriciéon. Biolédgicamente, esta funcidn consiste en
la incorporaciéon y transformaciéon de materia y
energia para que se lleven a cabo procesos
fundamentales: el mantenimiento de las condiciones
internas, el desarrollo y el movimiento, manteniendo
el equilibrio homeostatico del organismo a nivel
molecular y microscéopico. Mediante este proceso,
los organismos asimilan alimentos y liquidos
necesarios para su funcionamiento, crecimiento y
desarrollo de sus funciones vitales (Cabrera, 2011).

Esta funcidn, aparentemente transparente en lo que
respecta a su meta bioldgica, en los organismos
inmersos en ambientes simbdlicos se oscurece.
Aungue aparentemente sigue siendo bioldgica, en
realidad esta meta se vuelve imaginaria,
determinada de cabo a rabo por el tejido simbdlico.
Esto sucede desde los primeros meses de vida. Cabe
citar aqui una anécdota traida de la psicologia
conductual:

El empleo del choque para suprimir conducta
peligrosa que amenazaba la vida se ilustré en un
programa con un infante de nueve meses de edad
qgue presentaba vomito rumiativo crénico. El vémito
constante después de las comidas habia dado como
resultado una grave pérdida de peso, desnutricién y
complicaciones médicas potencialmente fatales. El
choque era lo suficientemente intenso como para
provocar una reaccién de sobresalto, pero no tanto
como para generar llanto. Cuando se aplicé al
comienzo del vémito, éste decaydé de un promedio
de 100 veces al dia a una vez diaria después de solo
tres dias de tratamiento” (Kazdin, 1994, p. 326).

Es claro que este arreglo de contingencias debe
considerarse un ambiente simbdlico en el que esta
en juego la articulacidon entre significantes. Lo que
nos interesa resaltar aqui es que, desde los 9 meses
de edad, una funcién vital tan importante como la
alimentacion ya puede estar sometida a las reglas
del ambiente simbdlico.

Sin embargo, no debemos ir tan lejos: los debates
sobre el tipo de alimentacién ideal para los nifos,
leche materna o biberén, que vieron su auge en las
décadas de los 70 y 80 del siglo pasado, son
evidencia de cémo el ambiente simbdlico organiza
esta funcién. Para nosotros, determinada por lo
simbdlico, esta funcién termina siendo imaginaria.
La segunda década de este siglo también ha
atestiguado debates similares respecto al tipo de
alimentacion ideal. Sin embargo, es probablemente
en el campo de Ila psicopatologia donde
atestiguamos de manera mas fidedigna cémo la
funcién bioldgica de la alimentaciéon se vuelve
imaginaria al estar estructurada por el ambiente
simbdlico en el que se desarrolla el organismo. Basta
con echar un vistazo a los historiales clinicos de
pacientes con anorexia, bulimia, ortorexia y
comedores compulsivos.

No obstante, no debemos enganarnos: no es en el
terreno del debate o de la psicopatologia donde la
influencia de lo simbdlico sobre la nutricion ejerce
sus efectos mdas importantes. Estos pueden
verificarse en la cotidianidad de los ritos y habitos
alimenticios que, por no ofrecer aparentemente
ninguna dificultad, pasan por funciones naturales sin
que se preste atencion al hecho de que se originan
como formaciones de compromiso y son efecto de
una organizacién simbdlica. Basta revisar el analisis
estructural que Lévi-Strauss lleva a cabo sobre la
estructura de la gastronomia en distintas culturas.
No creemos necesario hacer énfasis en que el resto
de las funciones vitales no solo estan afectadas por
lo simbdlico, sino organizadas y estructuradas por
este registro. No obstante, profundicemos
examinando de <cerca la fenomenologia del
entrenamiento en el control de esfinteres.

Tomemos entonces la fenomenologia de la llamada
fase anal (Freud, 1903), comenzando por lo mas
elemental. ¢Qué es un esfinter? Un esfinter puede
entenderse como un tipo de musculo o estructura
que se encuentra en el organismo, cuya funcién
principal es controlar el paso de sustancias o fluidos
entre diferentes partes del cuerpo, mediante su
contraccién o relajacion. Estos se encuentran en
distintas partes del organismo, como el esofagico
inferior, el pildrico, el esfinter de la vesicula biliar, el
esfinter pupilar, el esfinter de Oddi, el esfinter
uretral y el esfinter anal, entre otros.
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Ahora bien, éDe qué tipo de tejido estdn compuestos los esfinteres del
cuerpo, en particular los anales y uretrales? Los musculos de los
esfinteres son lisos, por lo que no deberia haber control voluntario sobre
ellos, al menos no a un nivel estrictamente fisioldgico. Sin embargo,
durante la fase anal se desarrolla la ilusién de control sobre estos
musculos, a pesar de estar compuestos mayormente por tejido liso, es
decir, deberian abrir y cerrar obedeciendo a reflejos incondicionados.
Lograr esta ilusion de control no estd bioldgica ni fisiolégicamente
condicionado, sino que se debe exclusivamente a la accién de los
sistemas de crianza y al efecto que tienen sobre la fisiologia del
organismo.

El control de esfinteres es, por tanto, psicosomatico, pero no en el
sentido ingenuo: estd sometido a la eficacia del sistema simbdlico al que
el organismo pertenece, reflejando el efecto de lo psiquico sobre lo
somatico.

A través de estas practicas de crianza, los adultos imponen significados
simbdlicos sobre la orina y las heces. La expulsidon de estas sustancias,
por un lado, se convierte en un acto de poder sobre el propio cuerpo, y
por otro, en un acto de significacion que convierte la produccién del
cuerpo en objeto de la cultura. Por lo tanto, en cada caso de
entrenamiento, se pone en juego un sistema de creencias que no solo
estructura la funcién bioldgica de la excrecion, sino que también afecta el
desarrollo de la subjetividad del individuo.

De este modo, es posible sostener que la nutricidon, la excrecién y el
control de esfinteres son funciones biolégicas fundamentales que, sin
embargo, se encuentran profundamente influenciadas por el entorno
simbdlico en el que el organismo se desarrolla.

Imagen de sto

El tejido simbdlico determina no solo como se perciben y se experimentan estas funciones, sino también cdémo se
regulan y se entienden en el contexto social y cultural en el que se inserta el individuo. Esta influencia del
simbolismo sobre las funciones vitales subraya la complejidad de la relacién entre biologia y cultura, donde lo
biolégico no se puede separar de lo simbdlico y lo cultural, sino que ambos estan entrelazados en la construcciéon
de la experiencia humana.

Al final, los ejemplos de los guerreros y las tradiciones alimentarias ilustran codmo el entorno simbdlico puede
generar efectos significativos en el cuerpo y en la salud. Esta interrelacion destaca la necesidad de considerar la
dimensién simbdlica en el estudio de la salud, la enfermedad y el comportamiento humano, asi como en el ambito
de la psicopatologia, donde el simbolismo juega un papel crucial en la forma en que los individuos experimentan
su propio cuerpo y sus funciones vitales. Entonces, el sistema simbdlico ejerce toda su eficacia sobre un
organismo que ha sido criado dentro de él, y esto se da en funciones tan basicas como la funcién nutricia y
excrementicia. De ahi que el sistema simbdlico tenga hondos efectos sobre los procesos de salud y enfermedad,
con lo cual estos ultimos no pueden ser considerados como procesos exclusivamente bioldgicos.
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Seguro en este punto algunos de nuestros lectores piensen que estos ejemplos no hacen sino demostrar una
afirmacion, por lo demas, bastante trillada: “el poder de la mente sobre el cuerpo”. Pero aqui no se trata de eso; el
sistema simbdlico no es la mente, los psicoanalistas lo sabemos de sobra. Antes bien, el sistema simbdlico es
aquella estructura que articula tanto a la mente como al cuerpo. Entonces, de lo que se trata es del poder de un
sistema simbdlico que antecede a cualquier sujeto y que estara ahi después de que él muera.

No es objeto del presente escrito, pero vale la pena preguntarnos: éa qué nos referimos cuando hablamos de
sistema simbdlico? La pregunta es importante dado el contexto de este escrito, ya que un psicoanalista no
entiende por sistema simbdlico lo mismo que se entiende en las escuelas iniciaticas. En estas, un simbolo se
entiende como una imagen que tiene un significado mas o menos estatico y que puede ejercer sus efectos mas alla
de la conciencia de un individuo. Para el psicoanalista, un sistema simbdlico se trata de otra cosa; se trata en
realidad de un conjunto de elementos significantes en interaccion, que solo adquieren su significado por su
relacidn con otros significantes. Por lo tanto, ninguln significante posee un significado por si mismo. Las diversas
culturas y civilizaciones obedecen a distintas articulaciones significantes, y por ello hay algunos significantes con
mayor valor simbdlico, como el jefe o el arbol de la anécdota.

En este sentido, el trabajo del psicoanalista es emprender un viaje junto con su paciente para explicar cudles son
los significantes cargados de mayor valor simbdlico, ya que son ellos los que, en el fondo, ejerceran efectos sobre
su cuerpo Yy, por lo tanto, sobre sus procesos de salud o enfermedad, fisica o mental. Sobra decir que los
significantes fundamentales que ejercen estos efectos se encuentran reprimidos, y es desde la represidon desde
donde ejercen sus efectos. Asi, la busqueda de la salud, al menos con lo que respecta al psicoanalista, consiste en
la reorganizacidon del sistema simbdlico que ha estructurado al individuo, para que tal vez éste deje de ejercer su
eficacia simbdlica.
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7° ANIVERSARIO DE LA RESPETABLE LOGIA
SIMBOLICA “HERMES TRISMEGISTO N.3” DE LA GRAN
LOGIA DEL ESTADO DE HIDALGO.

HIDALGO, 26 DE OCTUBRE DE 2024

El Gran Tesorero de la Gran Logia Valle de México, |.H. Abel Badillo Bustamante, el Gran Maestro de la Gran Logia del Estado de
Hidalgo, |.H. Galdino Rubio Bordes y el V.M. de la Respetable Logia Simbdélica Hermes Trismegisto.

La masoneria es formadora de hombres con enorme conciencia social, que incorpora a ciudadanos de todos las
areas del desarrollo humano, asi lo sefialé el Gran Maestro, RH.: Galdine Rubio Bordes, de la Gran Logia de Hidalgo
fundada en 1940, en el Aniversario 7 de Hermes Trismegisto nimero 3, con la presencia de la Muy Resptable Gran
Logia Valle de México y mas de 9 Respetables Logias Simbodlicas de las diversas regiones hidalguenses.
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g] Control de peso

I \

@ Nutricion deportiva

r@ Educacion nutricional

% Seguimiento y ajuste

Te asesoramos y ayudamos
a cumplir tus metas

Citas WhatsApp: 55 3437 3619
[©) @afbaryest

T

DR. ABRAHAM OMAR FRANCO RUIZ CED,PROF 7769066 UNIV.JUSTO SIERRA MEDICO CIRUJANO,
POSTGRADO NUTRICION Y BARIATRIA CLINICA IPN, DIPLOMADO MEDICINA ESTETICA NO QX UNAM,
TEL: 55 7030 3248 AVISO DE PUBLICIDAD: 2409132002A00043

VALLE B

DE MEXICO

REVISTA OFICIAL DE LA MUY RESPETABLE GRAN LOGIAVALLE DE MEXICO



4

p

s

3
sarit o .
St
Tttt . THE bt iid
*seessan sy -.---1;—-;1--17-
ipaasar ™ +—% "
e HEN

Soebaama !
ettt .
ET T T rade
[aa i B O WA L
T T T

e, TR Aa

P P e W“h
i <'-+-¢-+-*-y‘—+—q*""m+¢-ﬂ

mﬂm~x§
LB

Y T4 ..
v\'—;-:ImPHﬂﬁnﬂv\“Y ¢
v+

Ba e

Y vtie ,-‘.'-i--vv-v‘«
T

Tyt teedd ranasss DD
. A hutetoted b s |

0B ABE A .

ae8 88 -
T4 i 4

Ll 1
v ™rY TSI rre
e .,hq.@:.l-umqw-‘ L
»r-h-v-:-ﬂr%-'—*iwww .
ey T »e

{ 4
2 ad

.pj r

dof=td b4

-

PR 3 A

—
.
f'i
e

i




LES COMPARTIMOS LA INTERESANTE ENTREVISTA REALIZADA AL SENADOR FRANCISCO CHIGUIL POR PARTE
DEL DIRECTOR DE LA REVISTA VALLE DE MEXICO, MTRO. RAUL ISRAEL ROMERO DIAZ Y EL MTRO. AARON
ALBERTO ROJAS QUINTERO, COORDINADOR DE ARTE Y FOTOGRAFIA. ENTREVISTA QUE DEJA VER EL LADO
HUMANISTA Y LA ESTRATEGIA PARA PACIFICAR AL PAIS.

A\

VALLE DE MEXICO:

Estamos en entrevista para la revista Valle de México, revista oficial de la Gran Logia Valle de
México, agradecemos la oportunidad que nos otorga para realizarla.

Sabemos que el modelo llamado Humanismo Mexicano sostiene que el progreso sin justicia es
retroceso, vy que el Estado debe de crear condiciones para que las personas vivan en un entorno
seguro, digno y con acceso a la educacién a la salud, al empleo, etc, y se acerquen a un futuro
mas progresista, destinando recursos a favor de las mayorias y, especialmente, de los mas
pobres y marginados, eliminando con ello la corrupcion y los privilegios. Ademas, se finca en lo
mas cotidiano del sentido comunitario y fraternal en el que vive el pueblo mexicano.

Como Senador y parte de la Cuarta Transformacion, éCual es su agenda legislativa para llevar a
cabo estos principios y asegurar que el Humanismo Mexicano, como modelo econdmico,
politico y social, se traduzca en acciones concretas que fortalezcan este sentido de comunidad
y bienestar para todos?.

SENADOR:

Nosotros siempre hemos sido y siempre seremos
de izquierda, hemos pensado en que debe de
existir una mayor y mejor distribucion del ingreso,
eso lo planteamos en términos generales, en
donde emergié un gran movimiento con el
ingeniero Cuauhtémoc Cardenas en 1988, se
planteé la posibilidad real de un cambio de
gobierno y nos organizamos desde aquellos afos
para hacer posible que todos los problemas que
se venian acentuando y que da origen al
establecimiento del modelo neoliberal, para que
se fuera resolviendo en favor de las mayorias.
Desde ese momento, se planted un programa
nacional para hacer frente a la crisis, situacion
econémica que golpeaba principalmente a las
amplias mayorias del pais, a la gente con menos
recursos, las clases medias pasaron a ser clases
pobres y los pobres se fueron a la extrema
pobreza, y desde ahi los planteamientos con la
llegada de Andrés Manuel Lopez Obrador, pues,
se ha buscado que esta reduccion en los niveles
de pobreza se fueran dando a partir de los
programas de gobierno, un programa de
gobierno con amplia visién social.

Senador Francisco Chiguil Figueroa

VALLE @
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Nosotros hemos planteado que, a diferencia del modelo neoliberal, las acciones de gobierno se sustentan en un
modelo que le llamamos de austeridad republicana, que tiene que ver con la administracion adecuada de los recursos
publicos, la orientacion hacia las clases sociales mas vulnerables, grupos de poblacién con menores ingresos, abatir la
pobreza extrema y mejores expectativas a nuestros jovenes, que egresan de las universidades y no tienen
posibilidades de incorporarse a las actividades laborales bien remuneradas; ese ha sido el interés por participar
también en la politica, el nuevo modelo que hoy la Presidenta Claudia Sheinbaum denomina un modelo de bienestar y
progreso con justicia, es hacer justicia a los que menos tienen y que el progreso también incluya a todos los sectores
de la sociedad, porque anteriormente, pues, solamente algunos fueron beneficiados por el modelo neoliberal, modelo
gue se impulsé desde hace cerca de 40 afios, las capas privilegiadas, también al amparo de la funcién publica, fueron
acumulando rigquezas, mientras que la mayoria de la gente, pues, se fue empobreciendo cada vez mas.

Hoy tenemos un modelo distinto que tiene que ver con la administracion adecuada de los recursos publicos, hoy con
el mismo presupuesto, solamente actualizadndose en niveles inflacionarios, ha permitido que grupos sociales amplios
puedan verse beneficiados, la distribucién del presupuesto, ha permitido que la gente viva en mejores condiciones a
través de los programas sociales como el programa de becas universales “Benito Juarez”, el apoyo a los campesinos y
los sectores rurales desprotegidos por muchos afios en los gobiernos neoliberales. Entonces es a partir de la puesta
en marcha del nuevo modelo de austeridad republicana, que se han ido recuperando empresas importantes del
Estado y recuperando su papel como articulador de los grandes proyectos nacionales fortaleciendo el estado de
bienestar para hacer posible que la gente viva en mejores condiciones.

Estas son las grandes diferencias que tenemos,
mientras el modelo neoliberal privatiza, todas las
empresas estatales, el modelo de la austeridad

republicana del Humanismo Mexicano, busca fortalecer
el Estado y busca recuperar el papel que habia tenido

en las décadas pasadas, es por ello que hoy contamos
con un Estado que va recuperando fortaleza, y esto,
indudablemente, tiene que ver con la recuperacién de
la visidn estratégica que se tiene para administrar y
recuperar su rectoria en los sectores estratégicos, las
empresas que inciden en el desarrollo nacional, como

SBE

FE
R L

e

i
=y

=

Pemex, como la CFE, como ferrocarriles; por ello se ha
avanzado mucho en dejar plasmadas en la Constitucion
Politica de nuestro pais la recuperacion del papel
publico que tienen estas empresas. Los neoliberales,
fueron cambiando todo el marco juridico para hacer
realidad su modelo, modelo que llevé a la pobreza a
mas de 50 millones de mexicanos.
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Efectivamente, creo que se acaba de elevar a rango constitucional los programas del

VALLE DE MEXICO: )
bienestar...

SENADOR:

Se va a seguir avanzando, no solamente se eleva a rango constitucional
distintos programas que tienen que ver con el apoyo a los adultos mayores, las
familias, las personas c.on cliiscapaCIdad,”muchas entidades t.:-:mblen ava'nz.an CONSTITUCIONALES, A LA EMPRESA
sobre este proyecto social. Sino que también se recupera el caracter estratégico PUBLICA SE LE REGRESA EL CARACTER
de empresas importantes. Antes se modifico la Constitucion para que estas PUBLICO
empresas tuvieran un caracter productivo, para ver todo en términos de
utilidad, y hoy, con las modificaciones constitucionales, a la empresa publica se
le regresa el caracter publico que no forzosamente tiene que ver con tener altas

“HOY, CON LAS MODIHCACIONES

@ . : . : “LA CONSTITUCION ESTA
utilidades, sino que cumplen su funcién social con la poblacién en general. CAMBIANDO Y SE ESTA
Entonces, la Constituciéon estd cambiando y se estd desarticulando toda esa DESARTICULANDO TODA ESA
marafia juridica que inventaron los neoliberales para llevar a cabo sus modelos MARANA JURIDICA QUE
en detrimento de las clases sociales mas desprotegidas. Hoy, pues, la economia, INVENTARON LOS NEOLIBERALES
a pesar de la pandemia, mostré signos alentadores de crecimiento y desarrollo PARA LLEVAR A CABO SUS MODELOS
econdmico, porque no solamente se han atendido las cuestiones de reactivar las EN DETRIMENTO DE LAS CLASES

distintas ramas de la economia, sino también la atencién a las escuelas, la SOCIALES MAS DESPROTEGIDAS.”

atencidn a la salud y el desarrollo tiene que verse de manera integral: cémo vive
la gente, el tipo de vivienda que tiene, la alimentacién que recibe y que es
necesario también considerar dentro de este esquema de desarrollo.

- Creo que la Presidenta, cuando se plantea la consolidacion

del modelo republicano, del modelo del humanismo
mexicano, como hoy se le conoce, esta retomando ciertos
aspectos que en el periodo del licenciado Andrés Manuel
Lépez Obrador quedaron para darles continuidad. Durante
ese periodo, se avanzé mucho en grandes proyectos de
infraestructura y en el gran proyecto social, pero la
infraestructura en nuestro pais habia sido descuidada en
los distintos ambitos durante decadas.

Por ejemplo, hicimos una modificacion a la ley para hacer
posible que los ferrocarriles no solamente sean de carga,
sino también se contemple el uso de los ferrocarriles para
pasajeros. Y eso son inversiones publicas que se van a
llevar a cabo. Tampoco se evita que el sector privado
pueda participar en estos proyectos, pero va a permitir el
desarrollo y el fortalecimiento de los ferrocarriles en
nuestro pais, como existe en todo el mundo.

Senador Francisco Chiguil Figuerca - hitps://entidades.nat

En el periodo neoliberal se descuidé mucho toda la
infraestructura educativa, de salud, de ferrocarriles, de

Pemex, de la CFE, se dejé de lado, pensando que el HICIMOS UNA MODIFICACION A LA LEY PARA HACER POSIBLE QUE
sactor privade se bs @ hacer carge y aue Iban a LOS FERROCARRILES NO SOLAMENTE SEAN DE CARGA, SINO
RN SO G BBCOREINE, B6H6. 150 it Bl BANUES TAMBIEN SE CONTEMPLE EL USO DE LOS FERROCARRILES PARA

' ) i PASAJEROS.”

tenemos nuevamente que recuperar el sector ptblico,
como tal, debe de ser palanca del desarrollo
economico y social del pais y para ello la Presidenta

Claudia Sheinbaum continda con ese gran proyecto. VA LLE W
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En el pais, por ejemplo, ya se anuncian mas de un millén de viviendas que se van a construir en el sexenio, algo que no
se habia dado en los ultimos afios y que avanzé con el licenciado Andrés Manuel, se pone especial interés y atencion
en todo esto que tiene que ver con que los mexicanos vivan en mejores condiciones y que no solamente puedan
acceder a mejores empleos, no solamente es acceder a una mejor clinica, a una mejor escuela o universidad, sino que
tengan la posibilidad de vivir en mejores condiciones, esto es importante, y hay que rescatarlo porque son las grandes

diferencias que se tienen.

La comunicacién y la movilidad en todo el pais son esenciales, por ejemplo, antes, el sureste estaba abandonado; el
licenciado Andrés Manuel rescata el sureste con el Tren Maya, con obras de infraestructura importantes que se
realizan en los estados de Oaxaca, Veracruz, Yucatan, Quintana Roo y Guerrero. Hoy, también se pone la mira en el
norte, de tal manera que se permita la comunicacién y la movilidad. Es importante porque es un solo pais, con mucha
diversidad, pero es un solo pais, y se tiene que atender a los distintos sectores de la poblacion.

VALLE DE MEXICO:

Se han mencionado tdpicos muy interesantes,
Senador, en la epoca neoliberal se decia que los
programas sociales eran gasto, gasto social, y hoy
con la Cuarta Transformacion, en el modelo
humanista mexicano se dice que no es un gasto; se
dice que es una inversién, ahi, écudl seria la
diferencia?

SENADOR:

Antes, se conocia todo lo que invertia al sector
publico como politica de gasto, pero los recursos
orientados a la educacion tienen su razén de ser,
éno?, el poder es de invertir en escuelas, en estos
dias se anuncio por parte de la Presidenta Claudia
Sheinbaum, el aumento en la matricula estudiantil
para que con ello los jovenes tengan mas acceso a
la universidad, por ejemplo, a la Universidad
Rosario Castellanos, a la Universidad de la Salud,
al Tecnolégico Nacional de México, incremento de
la matricula del Instituto Politécnico Nacional, etc.,
Y todo eso, representa una gran inversion, el
Estado invierte para que los jovenes puedan tener
mejores expectativas, pero también la vision de las
universidades debe empatarse con el modelo de la
Cuarta Transformacion, es decir, no puede ser que
el Instituto Politécnico Nacional, por mencionar
una institucién, siga manteniendo el mismo
esquema institucional cuando se tiene que
responder a las exigencias del modelo que se estd
impulsando en todo el pais.

Radl Israel Romero Diaz, D de la Revista Valle de co y el Senador-Francisco Chiguil Figueroa

VALLE (&
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Entonces, el Politécnico debe redefinir su campo de accién en paralelo a lo que se esta llevando a cabo en la
Cuarta Transformacion. O sea, es una inversion que va a dar resultados en el corto, mediano y largo plazo.

Lo que se hace con los jévenes, la inversidon que se realiza con los adultos mayores, es un reconocimiento a todo
el trabajo que hicieron en el transcurso de su vida, no es gratuito, sino que es el reconocimiento a todo lo que
aportaron al pais en el transcurso de sus vidas, y por eso se piensa y se ejecuta una pensién universal de apoyo a
los adultos mayores. Invertir en los jévenes es también brindar esas posibilidades de preparacién y de
capacitacion, la capacitaciéon es fundamental para el desarrollo de las distintas actividades econdmicas y
productivas del pais. La actualizacion de programas y planes de estudios en las instituciones tiene que ver con
esa respuesta que se tiene que dar a las exigencias del desarrollo.

El apoyo a los nifios, la Presidenta impulsa '"Mi Beca para Empezar,’ asi que contemplaremos nifios y nifias desde
el nivel preescolar, secundaria, en primaria y secundaria, todo lo que comprende la educacién basica, pues, es
fundamental porque todavia los niveles de pobreza no se han superado en el pais y necesitamos, a través de
estas becas universales que no son excluyentes como todo bien publico, brindar el acceso a todos los nifios y
niflas que estan en edad de estudiar la educacién basica. Eso nos permite que cuenten con lo indispensable para
poder realizar sus estudios. éCuantas nifias y nifos van a tomar sus clases sin desayunar o sin comer
adecuadamente, sin alimentarse bien? Entonces, tenemos que pensar en ese grupo de poblacion que requiere de
apoyos para que puedan rendir mas en sus estudios, puedan llevar un proceso de ensefianza-aprendizaje en las

mejores condiciones.

Eso también, paralelamente, tiene que mejorar la
infraestructura basica, que nuestras escuelas estén en
mejores condiciones, que se les invierta para que
respondan - las necesidades propias de
conocimientos cientificos que se tienen que dar en
nuestro pais, si es asi, entonces, tenemos que invertir
en educacion, en infraestructura basica, v en los
niveles medio superior y superior para que de esta
manera tengamos la posibilidad de formar jovenes
con la excelencia académica necesaria para hacer
frente a las necesidades propias del desarrollo.

Entonces, yo creo gue es una inversién importante
gue se estd dando, esto tiene que ver con un cambio
de la vision que se tiene del pais. Si desde la visién
neoliberal siempre se pensé que si se dejaba de
invertir en la educacion, por poner un ejemplo,
entonces ellos iban a satisfacer las necesidades en
materia educativa de los jovenes. Si se dejaba de
invertir un peso por parte del Estado, se pensé que
ese peso lo iba a asignar el sector privado para
compensar esa reduccién en el gasto publico, pero no
fue asi.

Entonces, en el campo de la salud, igual, épor qué
surgen muchas clinicas y hospitales privados? Pues,
porque se descuida la parte publica y dicen: "Si la
demanda de los servicios médicos se incrementa, eso
yo lo voy a atender como sector privado,” pero esa
atencién privada es demasiado costosa, demasiado
elevada, y no hay acceso de los sectores populares a
ese tipo de atencion médica privada porque es cara, y
por eso durante el periodo neoliberal tuvieron mucho
auge los seguros médicos, porque a través del seguro
médico el obrero, el trabajador, puede tener acceso a
esta atencién médica privada, que por cierto es
bastante costosa.

Entonces fue todo un esquema que descuido la parte
publica, y asi pasé con muchas empresas importantes;
se descuidan para poder privatizarlas, para mostrar
qgue son ineficientes y de esa manera justificar su
privatizacion. Entonces, todo se da con esa vision en
el campo educativo, en el campo de la salud, en el
campo de la vivienda también. Entonces, el Estado
dejé de invertir mucho en la vivienda y en la
alimentacién, ya que son los elementos fundamentales
que se tienen que atender por parte de un gobierno.

VALLE &

DE MEXICO

REVISTA OFICIAL DE LA MUY RESPETABLE GRAN LOGIAVALLE DE MEXICO



VALLE DE MEXICO:

Hay una politica que ha mencionado mucho la
Presidenta Claudia Sheinbaum de pacificar al pais, para
ello, deben participar todos los sectores del pais, por
ejemplo, decia en la conferencia mafianera que también
le corresponde al poder judicial participar en esa
pacificacion, es por eso que se propone el cambio
sustancial del poder judicial, {Qué opinién tiene de
ello?

SENADOR:

Si, yo creo que todos los cambios son positivos, son favorables, a nosotros como representantes populares,
diputados, senadores, presidenta de la Republica, presidentes municipales, gobernadores, etc., todos pasamos la
prueba de las urnas, no puede ser que este sector esté excluido de esos procesos, y que hoy se empecina en seguir
con ciertos privilegios, en un sistema en donde debe existir un equilibrio de poderes, el pueblo tiene que decidir, se
debe tener la posibilidad de elegir a sus jueces, a sus magistrados, a sus ministros. Yo creo que es una reforma
positiva que no se da en el mundo y en ese sentido, México toma la iniciativa de poder hacerlo y creo que la gente lo
entendid muy bien; por eso el apoyo,que el pueblo le da a la Presidenta Claudia Sheinbaum; el planteamiento que se
tiene para el pais contempla también la reforma al Poder Judicial, por eso se impulsa el Plan C, porque hay mucha
resistencia al cambio. Hoy la gente va a tener la posibilidad de elegir a sus jueces y magistrados, y el Poder Judicial
también se tiene que democratizar, porque si no, hoy es un conjunto de privilegios que van desde el poder
incorporar a toda la familia, a las distintas dreas del Poder Judicial, es decir el nepotismo en su maxima expresion, el
poder de acceder a altos ingresos gque son insultantes para la gente que vive en muy malas condiciones o para los
niveles de pobreza que se viven todavia en el pais, entonces, yo creo que es una buena reforma, en el Senado,
estamos dando los pasos importantes para que la gente decida, que el pueblo decida con su voto quiénes van a estar
en esa gran responsabilidad que significa el Poder Judicial.

Senador Francisc: higuil Figuaroa - http: o infobae.com
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VALLE DE MEXICO:

En el caso de la reciente presentacion de la
estrategia nacional de seguridad, donde se
destacaron cuatro ejes fundamentales: la
atencion de las causas, el fortalecimiento a la
Guardia Nacional, el fortalecimiento de las
labores de inteligencia e investigacion, y la
consolidacion del gabinete de seguridad con
una coordinacion efectiva con los estados. En

particular, équé iniciativa propondria?

SENADOR:

Ya se avanzo mucho en la incorporacion de la
Guardia Nacional para que dependiera de la
Secretaria de la Defensa Nacional, lo cual
permite que, primero, la Guardia Nacional
tenga disciplina, que se tenga una claridad en
el conjunto de acciones que va a realizar la
Guardia Nacional en coordinacién con las
dependencias estatales y federales. Hoy, con
la mayoria que se tiene en el Congreso, se
pudo hacer realidad eso que habia quedado
pendiente y entonces, creo que se van a
definir adecuadamente las estrategias para
abatir y combatir a la delincuencia.

Pero lo principal o lo fundamental de la accién de gobierno es atender las causas, porque muchos jévenes son presa
facil de la delincuencia por los niveles y condiciones en que viven en las distintas entidades del pais, entonces, la
atencion a las causas son, primero, que la gente tenga para comer; el Presidente Lula decia que, si la gente no tenia la
posibilidad de comer, pues siempre iba a ver que los otros si tenian esa posibilidad y podian, incluso, pues tener ese
incentivo para quitarle la comida a otra familia o a otra persona, entonces, por eso impulsé el programa Hambre Cero,
para que de esta manera una prioridad del Estado sea que la gente pudiera tener para comer, para alimentarse. Los
programas sociales tienen que ver con que amplios sectores de la poblacién tengan para alimentarse.

Otro son las escasas oportunidades que tenian los jévenes para incorporarse a los estudios medio superior y superior.
Muchos ya sin posibilidades de seguir estudiando, o tenian que forzosamente pagar o hacer un esfuerzo como familia
para pagar sus estudios en las escuelas y universidades privadas, que es muy costoso; generalmente entran, pero no
salen. Entonces, tenemos que hacer posible que la juventud siga estudiando y, por eso, también todos los jévenes de
nivel medio superior tienen acceso a una beca, y eso es importante. No se invirtid¢ en el pasado, se dejo de invertir en
educacion superior, por ello entonces, se inventd el examen de administracion para que de esa manera fuera un filtro
que no pudieras acceder a tus estudios universitarios o ya en el nivel medio superior, por eso encontramos a muchos
jovenes con primaria o secundaria como maximo grado de estudios, pero ya en la prepa ya es dificil porque ya se
tiene que pagar una colegiatura y no se cuenta con los ingresos suficientes para poder hacerlo.

VALLE (&
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Entonces, si se invierte en infraestructura educativa en todos los niveles pues se abre la posibilidad de que los jévenes
tengan acceso a estos estudios medio superior y universitarios, y también tengan la posibilidad de mantenerse con la
beca que se les da para apoyar a los jovenes, para que compren sus ltiles, para gque puedan vestir y satisfacer sus
necesidades basicas y fundamentales para seguir estudiando, esa es otra de las causas que tenemos que atender.
Mucha gente se va a Estados Unidos a trabajar porque hay pocas posibilidades de encontrar trabajo en el pais, bueno,
con estos programas de Sembrando Vida y de apoyo al campo, se abre esa expectativa para poder encontrar un
empleo en mejores condiciones y desarrollar entidades que dificilmente se les ponia atencién en las décadas
anteriores. Porque todas estas inversiones tienen efectos multiplicadores sobre las distintas ramas econémicas v,
entonces, atraen nuevas inversiones, y eso permite a las comunidades incorporarse a un empleo o a una universidad,
Entonces, si construimos caminos y mejoramos carreteras, se mejora la movilidad, la comunicaciéon, tenemos
conectividad a internet, como hoy se garantiza en la constitucion, se facilita que podamos también incorporarnos al
progreso.

Creo que eso es importante, establecer una coordinacién adecuada con las entidades del pais, hoy eso se puede hacer
con mas facilidad porgue la mayoria de los gobiernos son de la Cuarta Transformacién, que tienen la responsabilidad
y obligacién de coordinarse con las entidades federales para que de esa manera la politica sea mas eficaz.
Anteriormente, muchos gobiernos todavia pertenecian a otros partidos que se rehusaban a poder establecer lazos
adecuados de coordinacién, entonces, yo creo que vamos a tener resultados en el corto plazo y no se trata de
enfrentarse, sino de actuar con inteligencia, en el fortalecimiento de areas de seguridad que tienen que ver con la
inteligencia, no inventar mas guerras de las que ya se tienen. Son cuatro elementos fundamentales que pueden dar
resultados en el mediano plazo de la politica ptblica, siempre se tiene que pensar en el mediano plazo, y mas en el
tema de seguridad, por eso, qué bueno gue hoy se estd pensando en la vivienda, en la educacién, en la salud,
cuestiones elementales, esenciales para que la gente pueda vivir mejor. para lograr la paz.
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En el mediano plazo, se plantean otras situaciones que favorezcan el desarrollo, la seguridad, prondsticos, etcétera.
En ese sentido, se tiene que tener una adecuada coordinacién entre el federalismo y la municipalidad, pero también
con el sector privado, porque para que haya crecimiento y desarrollo con justicia, tienen que coadyuvar basicamente
todos los sectores.

SENADOR:

La inversion privada es fundamental para el desarrollo del pais, pero se tiene que definir estratégicamente dénde se
requieren inversiones, qué tipo de inversiones generan mas empleos. Entonces, es aqui donde entra el Estado, que
establece las condiciones adecuadas para que la replblica se pueda desarrollar. Eso es fundamental, el sector privado
y las éreas estratégicas que debe atender.

Es en estas dreas donde se tiene que invertir para potencializar tanto la inversién publica como la inversién privada.
Esto genera mas empleo, mayor bienestar y nos permite construir, junto a todos los sectores, un mejor pais donde el
progreso alcance a todos los segmentos de la poblacion v no solamente a los privilegiados con ganancias
exorbitantes, mientras que la mayoria continte viviendo en extrema pobreza.
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IECONOMIA Y FINANZAS

Como miembro del consejo editorial y responsable de la seccion de
Economia y Finanzas iniciaremos con articulos sencillos de interpretar
y de entender, con el tiempo elevaremos la profundidad de los
andlisis. El objetivo de este articulo es comprender lo que es la
economia y su importancia en el mundo de las decisiones de politica,
de politica econémica y de politica social.

DR. FLORENTINO HERNANDEZ VALDERRAMA.
Respetable Logia Simbdlica Humanismo Mexicano N.76.

INTRODUCCION

La economia es una disciplina que se encarga de estudiar como los
individuos, las empresas y los gobiernos deciden asignar sus recursos
limitados para satisfacer sus necesidades. Este analisis muestra la
necesidad de incluir la evaluacién de decisiones politicas y su impacto
en el bienestar social, el crecimiento de la economia y en la politica.

De igual forma, se plantea la obligatoriedad de tener claro el
concepto de economia abierta y cerrada, ya qué es fundamental para
entender codmo un pais interactua con el resto de los paises que
conforman el mundo exterior y como estas interacciones afectan sus
politicas econdmicas, sociales y juridicas tanto internas como
externas.
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La economia abierta se refiere a un sistema en el que un pais permite
el comercio de bienes, servicios y capitales con otros paises, mientras
que la economia cerrada restringe o limita estas interacciones.

Todo lo anterior muestra su importancia en la toma de decisiones
politicas, econémicas y sociales, destacando su influencia en la
configuracién de politicas publicas.
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I. CONCEPTOS GENERALLS

La economia puede definirse como el estudio de cémo las
sociedades utilizan recursos escasos para producir bienes y
servicios y distribuirlos entre diferentes personas. Se divide en dos
ramas principales: microeconomia y macroeconomia. La
microeconomia se enfoca en el comportamiento de los individuos
y las empresas, mientras que la macroeconomia estudia fenémenos
a nivel nacional y global, como la inflacién, el desempleo y el
crecimiento econémico (Mankiw, 2018).

La economia es esencial para la toma de decisiones en todos los
niveles de la sociedad. Desde los hogares hasta los gobiernos, la
economia permite la evaluacion de costos y beneficios de
diferentes alternativas. Los economistas utilizan modelos y teorias
para predecir coémo las politicas econdmicas afectaran a la
sociedad, lo que es crucial para disefar politicas que mejoren el
bienestar de la poblaciéon (Krugman & Wells, 2015).

ECONOMIA Y POLITICA

La relacion entre la economia y la politica es profunda, ya que las
decisiones politicas suelen basarse en analisis econdmicos. La
politica econdmica se refiere a las acciones del gobierno para
influir en la economia mediante la implementacién de politicas
fiscales, monetarias y regulatorias. Estas politicas buscan mantener
la estabilidad econdémica, promover el crecimiento, reducir el
desempleo y la inflaciéon (Blanchard, 2017) entre otros elementos o
variables econdmicas.

LOS POLITICOS DEPENDEN DEL ANALISIS ECONOMICO PARA
FORMULAR POLITICAS QUE IMPACTEN POSITIVAMENTE EN LA
SOCIEDAD. POR EJEMPLO, LA POLITICA FISCAL, QUE INVOLUCRA EL
USO DE IMPUESTOS Y GASTO PUBLICO, PUEDE UTILIZARSE PARA
ESTIMULAR LA ECONOMIA DURANTE UNA RECESION.

Por otro lado, la politica monetaria, controlada por los bancos
centrales, regula la oferta monetaria para controlar la inflacion.
Ambas politicas requieren un conocimiento profundo de los
principios econémicos y su relacién con los objetivos sociales y
politicos (Stiglitz & Rosengard, 2015).

Imagen de stock

VALLE &

DE MEXICO

REVISTA OFICIAL DE LA MUY RESPETABLE GRAN LOGIAVALLE DE MEXICO



TR R
l‘f (i

iy

ECONOMIA Y POLITICA ECONOMICA

La politica econdmica es clave en la toma de decisiones gubernamentales. Los gobiernos la utilizan para
influir en la distribucion de recursos y el bienestar social. Existen tres tipos principales de politicas
econdmicas: politica fiscal, politica monetaria y politica comercial (Samuelson & Nordhaus, 2016).

» La politica fiscal implica el uso de impuestos y el gasto publico para influir en la demanda agregada.
Por ejemplo, durante periodos de recesion, los gobiernos pueden aumentar el gasto publico para
estimular la economia.

» La politica monetaria, controlada por los bancos centrales, busca influir en la oferta de dinero y las
tasas de interés para controlar la inflacién y estabilizar la economia.

» La politica comercial se refiere a la regulacién del comercio exterior mediante aranceles, cuotas y
otros mecanismos. Estas politicas pueden ser utilizadas para proteger industrias nacionales o para
promover el comercio internacional.

Estas decisiones tienen un impacto significativo en el crecimiento econémico, el empleo y la distribucion
de la riqueza en una nacion. Ademas, la implementacion exitosa de la politica econdmica depende de un
andlisis cuidadoso de las condiciones econdmicas actuales y de las predicciones sobre cémo reaccionara
la economia a diferentes intervenciones (Mankiw, 2018).

ECONOMIA Y POLITICA SOCIAL

La economia también juega un papel crucial en la formulacion de politicas sociales. La politica social se
refiere a las acciones del gobierno destinadas a mejorar el bienestar de los ciudadanos a través de la
provisién de servicios publicos, como la educacién, la salud y la seguridad social. Estas politicas estan
directamente influenciadas por el andlisis econémico, ya que los gobiernos deben asignar recursos
limitados de manera eficiente para maximizar el bienestar social (Musgrave & Musgrave, 2018).

- Td TED f T
CONCLUSION
El analisis econdmico ayuda a los responsables politicos a evaluar los costos y beneficios de diferentes
intervenciones sociales y a determinar cudles son las mas eficientes. Por ejemplo, los economistas

pueden analizar el impacto de diferentes programas de bienestar social en la reduccién de la pobreza y
la desigualdad, permitiendo que los gobiernos adopten politicas basadas en evidencia (Atkinson, 2018).
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DEFINICION Y RELEVANCIA

Una economia abierta es aquella que participa
activamente en el comercio internacional, permitiendo la
libre circulacion de bienes, servicios, capitales y, en
algunos casos, personas. En contraste, una economia
cerrada se caracteriza por mantener barreras comerciales
y limitar las interacciones econdmicas con otros paises,
buscando la autosuficiencia y minimizando las influencias
externas (Krugman & Obstfeld, Economia internacional:
Teoria y politica, 2018).

La diferencia entre ambos sistemas tiene un profundo
impacto en la estructura econdémica de un pais. Una
economia abierta generalmente tiende a beneficiarse de
un mayor crecimiento debido al acceso a mercados mas
grandes, mayor competitividad y transferencia de
tecnologia. En cambio, una economia cerrada puede
proteger ciertas industrias locales, pero a largo plazo
suele enfrentar problemas de ineficiencia y estancamiento
tecnolégico (Blanchard, 2017).

IMPACTO EN LA POLITICA ECONOMICA

En una economia abierta, las decisiones de politica
econdmica estdn intrinsecamente ligadas a las
fluctuaciones del mercado internacional, por ello, son
fundamentales para mantener los niveles del tipos de
cambio, balanza comercial y flujos de capital para
mantener la estabilidad macroeconémica. Los paises con
economias abiertas deben desarrollar politicas que les
permitan integrarse eficazmente al comercio global,
como la adopcién de politicas cambiarias flexibles y/o la
reduccién de barreras arancelarias (Mankiw, 2018).

Por otro lado, en una economia cerrada, la politica
econdmica se enfoca en fomentar la producciéon interna,
reducir la dependencia del exterior y proteger las
industrias nacionales. Aunque esto puede ofrecer cierta
estabilidad en el corto plazo, los paises con economias
cerradas suelen tener dificultades para sostener un
crecimiento prolongado, ya que limitan su acceso a
mercados mas grandes y fuentes de innovacion
(Samuelson & Nordhaus, 2016).
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IMPACTO EN LA POLITICA SOCIAL

Las politicas sociales en una economia abierta tienden a estar influenciadas por factores internacionales.
como movilidad de mercados laborales global, migracién, la relocalizaciéon de industrias, afectando la
distribucion de empleo y salarios dentro de un pais. La apertura econémica mejora la calidad de vida de
la poblacién mediante el acceso a una mayor variedad de productos competitivos y/o tecnolégicamente
avanzados (Rodrik, 2011). Sin embargo, también puede aumentar la desigualdad sino existe una
distribucion equitativa del beneficio del comercio, lo que se requiere es que los gobiernos implementen
politicas redistributivas mas eficientes.

Las politicas sociales en una economia cerrada se enfocan en la proteccién del empleo local y la
autosuficiencia de sectores productivos. Lo anterior puede generar un ambiente estable para ciertos
sectores laborales, también limita la competencia y la innovacién, lo que reduce el crecimiento y las
oportunidades de empleo (Stiglitz J. E., 2018).

IMPACTO EN LA POLITICA JURIDICA

En la economia abierta influye en el marco juridico de un pais. Facilita el comercio internacional. Los
paises adoptan marcos regulatorios compatibles con estdndares globales, como los acuerdos de la
Organizacién Mundial de Comercio (O. M. C.), tratados bilaterales y multilaterales. A través de la
adaptacion de leyes nacionales sobre derechos de propiedad, resoluciéon de disputas comerciales y
estandares laborales y medioambientales (Krugman & Wells, Economia, 2015).

En una economia cerrada, las politicas juridicas tienden a enfocarse en la proteccion de los recursos y
las industrias locales. Los gobiernos suelen implementar medidas proteccionistas, como aranceles altos
o restricciones a la inversion extranjera, para evitar que las influencias externas afecten sus mercados.
Aungue esto puede proteger temporalmente a ciertas industrias, la falta de competencia internacional
puede llevar a un estancamiento en la innovacién y la eficiencia productiva (Blanchard, 2017).

TOMA DE DECISIONES EN POLITICAS
LECONOMICAS., SOCIALES Y JURIDICAS

La comprension clara de si un pais opera bajo un
modelo de economia abierta o cerrada es crucial para
la toma de decisiones efectivas en politicas
econodmicas, sociales y juridicas. En una economia
abierta, las decisiones de politica deben tener en
cuenta el impacto de los mercados globales y las
interacciones con otros paises. Esto implica una mayor
dependencia de las politicas monetarias y fiscales
internacionales, y la necesidad de  ajustar
constantemente las leyes y regulaciones para
alinearse con las normas globales (Mankiw, 2018).
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CONCLUSION

Una economia cerrada centra
las decisiones politicas en
proteger los intereses
nacionales y la autosuficiencia.
Lo que implica la adopcién de
politicas economicas mas
controladas por el Estado, la
implementacion de leyes que
limiten la influencia de actores
externos. Los riesgos de una
economia cerrada incluyen la
pérdida de competitividad vy
vulnerabilidad a choques
internos, como la inflacién o la
falta de recursos clave (Rodrik,
2011).

III. EL. TIEMPO EN LOS ESTUDIOS ECONOMICOS

El tiempo es una variable crucial en la teoria econémica, ya que todos los procesos econémicos tienen
una dimensién temporal. Las decisiones de inversién, produccién, consumo y politica se desarrollan a lo
largo del tiempo, y sus efectos pueden variar significativamente dependiendo de cudnto tiempo
transcurra entre la accién y el resultado. Sin embargo, en la mayoria de los estudios econémicos, el
tiempo a menudo no se incorpora de manera explicita o detallada. Esto puede llevar a conclusiones
incompletas o poco precisas, especialmente en analisis de largo plazo o en entornos con alta volatilidad
(Samuelson & Nordhaus, 2016).

LA DIMENSION TEMPORAL EN LOS MODELOS ECONOMICOS

El tiempo juega un papel fundamental en muchos modelos econémicos, pero frecuentemente se
simplifica o se ignora para facilitar el analisis. Por ejemplo, en los modelos de equilibrio estéatico, se
asume que las variables alcanzan sus valores finales instantdneamente, sin tener en cuenta cémo se llega
a ese estado de equilibrio a lo largo del tiempo. Este enfoque puede ser Gtil para simplificar el anélisis,
pero no refleja con precision la realidad de los procesos econdomicos, que son dinamicos y evolutivos
(Blanchard, 2017). Incorporar el tiempo permite una mejor comprension de fendmenos como la inflacién,
las burbujas o los ciclos econdémicos.
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POR QUE EL TIEMPO NO SE INCORPORA EN LA MAYORIA DE LOS ESTUDIOS

Una de las razones principales por las que el tiempo
no se incorpora en muchos estudios econémicos es
por la complejidad que afade a los modelos. Los
estudios que incluyen andlisis dindmicos a menudo
requieren técnicas matematicas avanzadas, como
ecuaciones diferenciales o modelos de optimizacion
dinamica, lo que complica el desarrollo y Ila
interpretacion de los resultados. Ademas, los datos
necesarios para realizar andlisis temporales son més
dificiles de obtener y procesar, lo que limita la
capacidad de los investigadores para realizar estudios
exhaustivos (Mankiw, 2018).

Otra razon importante es la incertidumbre inherente a
los fendmenos econdmicos a lo largo del tiempo.
Predecir con precision cémo evolucionaran las
variables econdémicas en el futuro es extremadamente
dificil, y muchos estudios prefieren evitar esta
incertidumbre al enfocarse en escenarios mas
simplificados y estaticos. La dificultad para modelar
expectativas \ comportamientos futuros,
especialmente en mercados inestables, también
contribuye a la omision del tiempo en muchos
estudios (Krugman & Wells, Economia, 2015).

IMPACTO DEL TIEMPO EN LAS POLITICAS ECONOMICAS

La falta de consideracion del tiempo en los estudios econdmicos también tiene implicaciones importantes en la
formulacion de politicas econdmicas. Las politicas econdmicas suelen tener efectos diferidos, por lo que la toma
de decisiones basada en estudios que ignoran el tiempo puede llevar a politicas inefectivas o perjudiciales. Por
ejemplo, las politicas monetarias expansivas pueden tardar meses o incluso afios en influir en el crecimiento
economico, y el efecto a largo plazo podria ser diferente del impacto inicial (Stiglitz J. E., 2018).

Ademds, la economia a largo plazo puede tener diferentes prioridades en comparacién con el corto plazo.
Politicas que parecen beneficiosas en el corto plazo, como estimulos fiscales excesivos, pueden generar problemas
graves a largo plazo, como inflacion o deuda insostenible. Los estudios que ignoran el factor temporal pueden no
captar estas dinamicas, lo que afecta la toma de decisiones publicas (Rodrik, 2011).
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EL TIEMPO EN LAS POLITICAS SOCIALES Y JURIDICAS

En el ambito de las politicas sociales y juridicas, el
tiempo también es una variable que a menudo se
pasa por alto. Las reformas sociales, como cambios
en los sistemas de pensiones o educacién, requieren
afos para que sus efectos sean visibles. Si los
estudios que evallan estas politicas no consideran el
horizonte temporal, pueden llegar a conclusiones

En el caso de las politicas juridicas, el tiempo es
crucial para evaluar el impacto de las reformas legales
y regulatorias. Cambios en el marco legal, como la
implementacién de nuevas leyes sobre comercio o
propiedad intelectual, pueden tardar afios en generar
un cambio observable en el comportamiento
economico y social. Por lo tanto, es fundamental que

los estudios juridicos incluyan un analisis temporal
para medir adecuadamente el impacto de las
reformas (Mankiw, 2018).

erroneas sobre su efectividad (Acemoglu &
Robinson, 2012). Por ejemplo, una reforma educativa
puede no mostrar mejoras en los resultados
académicos de inmediato, pero sus beneficios a
largo plazo podrian ser sustanciales.

CONCLUSION

El estudio de la Economia permite a los responsables de la politica disefiar intervenciones que mejoren el
bienestar de la sociedad a través de una asignacién eficiente de recursos. La politica econémica, fiscal y social son
areas que se nutren de los andlisis econémicos y proporciona un marco analitico para evaluar las intervenciones
gubernamentales y su impacto en el bienestar ciudadano. Economia es una disciplina que influye en la toma de
decisiones politicas, econémicas y sociales.

La distincién entre una economia abierta y cerrada es fundamental para entender las diferentes formas en que los
paises manejan sus recursos, sus interacciones con otros paises y como estructuran sus politicas econdmicas,
sociales y juridicas. Las economias abiertas tienden a beneficiarse del comercio internacional y la innovacién,
aunque requieren un manejo cuidadoso de la distribucién de beneficios y la regulacién. En contraste, las
economias cerradas buscan la autosuficiencia, pero a menudo enfrentan desafios relacionados con la eficiencia y
el crecimiento a largo plazo. Comprender estos conceptos es esencial para la toma de decisiones informadas en
cualquier ambito de la politica publica.

Finalmente, el tiempo es una variable
esencial que siempre debe incorporarse
en los estudios econdmicos, sociales y
juridicos. Mejora la precision, mejora los
resultados. lgnorarlo genera
interpretaciones simplistas y politicas
ineficaces. Su incorporacién genera
desafios metodolégicos, sin embargo, el
beneficio de hacerlo se eleva, ya que,
incrementa la comprension de los
procesos econdmicos y de las politicas
afectan a las sociedades a lo largo del
tiempo.
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NOTA SOBRE EL TRABAJO DE LOS
PREMIOS NOBEL DE ECONOMIA, 2024.

Daron Acemoglu, de origen turco, Simon Johnson y James A. Robinson, ambos de origen britanico, recibieron el
Premio Nobel de Ciencias Econdmicas de 2024 por sus estudios sobre como las instituciones sociales
contribuyen a la prosperidad de las naciones.

Es sus estudios mostraron que las sociedades con un
Estado de derecho fragil e instituciones que tienden a la
explotacién de la poblacién, no generan crecimiento ni
cambios para una mejora notoria. Por lo que, uno de los
mayores desafios de nuestro tiempo es la reduccion de
las enormes diferencias de ingresos que se gestan entre
los paises. Los estudios de estos galardonados, plantea
que para reducir las disparidades es necesario la
creacion de instituciones sociales con politicas publicas
robustas, con normas claras y precisas.

Muestran como histéricamente las diferencias en la
prosperidad de los paises se gestaron por la
introduccién de instituciones sociales durante Ila
colonizacion.

LAS INSTITUCIONES Y LA GENERACION _
l)l: l{ lQl T l-:z, \ Daron Acemoglu Simon Johns! ; James A. Robinson

En su justificacion del premio, el jurado, tomé el ejemplo de Nogales, dividida por la frontera entre Estados
Unidos y México, donde los residentes del lado estadounidense de la ciudad tienden a vivir en mejores
condiciones. En virtud de que el sistema econdmico estadounidense ofrece a los habitantes al norte de la
frontera mayores oportunidades de elegir su educacién y profesién, y formar parte del sistema politico
estadounidense, que les otorga amplios derechos politicos, seguridad y certeza juridica.

Al sur de la misma frontera, los residentes no son tan afortunados. Viven en otras condiciones econdmicas y el
sistema politico limita su potencial para influir en la legislacion restrictiva. Con carencias de seguridad.

Asimismo, el estudio se realizd considerando diferentes sistemas politicos y econdmicos introducidos por los
colonizadores europeos en grandes partes del mundo, demostrando una alta relacion entre las instituciones
inclusivas y prosperidad.

Aun cuando los paises mas pobres generen riqueza, no acortan distancias, esta brecha de ingresos se debe a las
diferencias en las instituciones econdmicas y politicas de la sociedad.

Gran parte de esta pobreza es resultado de antiguos acuerdos institucionales en el plano politico y econdmico.
Por lo que, se deben reemplazar esas instituciones obsoletas y perjudiciales. Esto es, la diferencia decisiva no es
la geografia o la cultura, sino las instituciones. Segun la Academia, las diferencias entre las naciones podian
remontarse a las instituciones creadas por las potencias coloniales. "En algunas colonias, el propésito era
explotar a la poblacion indigena y extraer recursos naturales en beneficio de los colonizadores"”.

En otras, las potencias coloniales "construyeron sistemas politicos y econdémicos inclusivos”, que "crearian
beneficios a largo plazo para todos” y asi fue.

VALLE @

DE MEXICO

REVISTA OFICIAL DE LA MUY RESPETABLE GRAN LOGIAVALLE DE MEXICO



MUY RESPETABLE GRAN LOGIA
"VALLE DE MEXICO"

UEGO NUEYV O

GRAN TENIDA HERMETICA DE

SOLSTICIO DE —
INVIERNO /=~

c@;m\smo MILITAR. CAMPO MARTE. CIUDAD DE MEXICO
? “1E 4 = 20 o RS {
- 04 pE DICIEMBRE DE 202 9:00 Ims
V VESTIMENTA: EJIQUETA Y ARREOS

CUOTA DE RECUPERACION $1,400 M.N. =

“EL BOLETO INCLUYE CIRIO Y MONEDA CONMEMORATIVA"

VALLE &

DE MEXICO

REVISTA OFICIAL DE LA MUY RESPETABLE GRAN LOGIAVALLE DE MEXICO




S BARUCHIDEL RIO
Respetable Logia Simbolica Frtv‘n'é‘s" Lucis,N.129

- W e -

‘NO MIRES HACIA ARRIBA™ 2023

No mires hacia arriba. Un titulo que insta a hacer completamente lo contrario.
Detras de la figura femenina, que es dadora de vida, se asoma el ojo de la
providencia, o el ojo omnipresente, encerrado en un tridngulo, principio de la
creacion; éste sin duda encierra enigmas y a la vez resuelve muchas
interrogantes si sabemos aplicarle, como bien sabian los geémetras.

Este motivo sugiere también un proceso alquimico, si bien desciframos los
iconos y materiales empleados, el mensaje es claro, algo comun puede
convertirse en oro; otra lectura seria descubrir que en realidad hay actos para
muchos cotidianos, mas valiosos que el metal. No mires hacia arriba, el limite
es el cielo.

"ODA A LA PINTURA™ 2021

Oda a la pintura. Otra pintura moderna, o posmoderna, mejor dicho,
Aunqgue para el autor, pintura conceptual es el término mejor empleado.
Paraddjicamente usa un recurso muy clasico de la pintura el realismo o
mas bien naturalismo, la mimesis en las formas suntuosas del marco y
cada elemento, traducen este cuadro como una alegoria evidente.

Hambre de suefios, la busqueda incesante del artista, el que a veces no
haya algo concreto, sino oquedades profundas, insondables, pero el
color y la pintura por si le salvan, quiza la recompensa no es la famay la
gloria, es mas bien un acto consumado por si, el arte por el arte.

“0Oda a la pintura®
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LA NOCIIE © 2021

La noche, titulo de la obra perteneciente a la
ultima serie de Baruch Del Rio, bautizada en
automatico como La serie dorada. Esta es la pieza
inaugural de subsecuentes piezas, es también una
alegoria, es la dama nocturna, es la noche.

El oro es simbolo, una luna inmensa dorada a
espaldas de la noche, un manto estelar también
dorado, luces, destellos, belleza, el manto negro
inunda todo. Un punto rojo se hace presente, algo
pues pasa siempre en la noche, tragedia o pasién.
Los opuestos, son principio dual de la creacién.

“La noche " 2024

BARUCIH DEL RIO.

Miembro de la Respetable Logia Simbdlica Fratres Lucis
N.129, es un artista contemporaneo que destaca de
manera exitosa en las corrientes figurativas y abstractas
Incursiona desde edad temprana (5 afos
aproximadamente) a la pintura bajo la tutela paterna
Dolores Navarro, manejando horno y tierras finas para
pintar en porcelana, A la edad de 18 afos realiza sus
primeras ventas como retratista, antes de ingresar a la
Licenciatura en Artes Plasticas (EBAA) y a la Licenciatura
en la Ensefianza Artistica (CUNART); ejerce por su
cuenta el oficio de forma autodidacta y cuenta con
estudios en Cursos de Historia dl Arte (FARO)y Arte
Contempordneo y Conceptual, (Impartidos por Carlos
Jaurena Ross, quien fungié en ese entonces como
Director del Museo del INBA Ex Teresa Arte.

Actualmente tiene trabajo escultérico debelado en
Tlahuac, CDMX, trabajo fotografico analogo y digital,
pintura tradicional, retrato, obra original de tinte
hiperrealista y abstracto.
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MEGAORRENDA EN EL
CORAZON DE LA CDMX

El 30 de octubre se llevé a cabo la inauguracién y
encendido por parte de la Jefa de Gobierno de la
Ciudad de México, Lic. Clara Brugada Molina, de la
Mega Ofrenda en el Zécalo del Centro Histérico,
que viste de colores y tradicion a la capital del pais,
Revista Valle de México, acudié a tan digno evento
para ser testigo del mosaico multicolor y del
espectacular encendido de cada una de las figuras
artisticas creadas en un colosal tamafio, figuras de
cartoneria entre 6 y 10 metros de altura, dos
trajineras y una chinampa monumental, asi como un
majestuoso jardin de cempasuchil con
aproximadamente 10,000 plantas de productores
de la alcaldia de Xochimilco; el escenario principal
de la exposicion denominada “Procesion” cuenta
con una altura de mas de 17 metros y una extension
de mas de 200 m2, por ello dedicamos estas
paginas para conocer un poco mas a cerca de la
gran tradicién del dia de muertos que nos distingue
a los mexicanos cultural y artisticamente a nivel
mundial.

DIA DE MULERTOS.
TRADICION QUE
HONRA A NUESTROS
FIELLES DIFUNTOS

El Dia de Muertos en México es una celebraciéon
unica que honra a los seres queridos que han
fallecido, se lleva a cabo el 01 y 02 de noviembre,
coincidiendo con las festividades catdlicas de
Todos los Santos v Todos los Fieles Difuntos, esta
tradicion combina elementos indigenas y espaioles,
y es reconocida por la UNESCO como Patrimonio
Cultural Inmaterial de la Humanidad.

Revista Vall

Durante esta festividad, las familias crean altares (ofrendas) en sus hogares o en los cementerios, suelen incluir
fotos de los difuntos, velas, flores (particularmente cempasuchil), comida y bebida que eran de sus gustos, la
festividad es una mezcla de alegria y solemnidad, donde se celebra la vida de los que han partido, recordéndolos
con carifio y respeto, asi mismo en las comunidades organizan desfiles, danzas y eventos culturales que resaltan la
riqueza de la tradicion de conformidad a usos y costumbres.
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Dicha tradicion se basa en la creencia de que las almas de los difuntos regresan para estar con sus seres queridos,
teniendo presente elementos que enriquecen la experiencia de celebrar su llegada, dichos elementos son:

« ALTARES U OFRENDAS:

Se preparan con fotografias, velas, flores (como el
cempasuchil), alimentos y objetos que eran del agrado
de los difuntos. Cada elemento tiene un significado
especial; por ejemplo, las velas representan la luz que
guia a las almas.

« CALAVERAS:

Se utilizan calaveras de azucar y de otros materiales
para simbolizar la muerte de manera festiva. A
menudo, llevan el nombre de una persona viva y se les
ofrece como un recordatorio de la muerte como parte
de la vida.

« PAPEL PICADO:

Este arte se utiliza para decorar altares. Los colores
vibrantes y los disefios representan la vida y la muerte,
y se usan para darle un toque festivo a la celebracion.

alle de México

« VISITAS A LOS CEMENTERIOS:

Las familias a menudo visitan las tumbas de sus seres
queridos, las limpian y decoran con flores y ofrendas,
creando un ambiente de recuerdo y celebracion.

« COMIDA:

Platillos tipicos como el pan de muerto, mole, y otros
alimentos son preparados y compartidos en las
ofrendas y en reuniones familiares, simbolizando la Revista Valle de México
unién y el amor.
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« DESFILES Y FESTIVIDADES:

En muchas comunidades, se organizan desfiles, danzas
y actividades culturales que celebran la vida y la
memoria de los fallecidos, llenando las calles de color y
alegria.

La combinacion de estos elementos refleja una
profunda conexion con la muerte, donde se celebra la
vida y se recuerda a quienes han partido con amor y
respeto, asi mismo celebra la dualidad de la vida vy la
muerte, reconociendo la tristeza de la pérdida, pero
también la alegria de recordar y celebrar a los que han
partido. Es una forma de mantener viva la memoria y la
conexioén con los antepasados.

PARTIDA AL MICTLAN

"partida al Mictlan” es un concepto fundamental en la
cosmovision mesoamericana, especialmente entre los
mexicas (aztecas), Mictlan es el inframundo, el lugar al
que van las almas de los difuntos, se describe como un
lugar dividido en nueve niveles, donde las almas deben
atravesar varios desafios y pruebas, El viaje al Mictlan
simboliza el ciclo de la vida y la muerte y en él, las
almas son guiadas por un perro (generalmente un
xoloitzcuintli), que se cree ayuda a las almas a cruzar
rios y terrenos dificiles; durante el Dia de Muertos, se
realizan rituales que honran a los muertos y les ayudan
en su viaje. La creencia en Mictlan refleja una vision
ciclica del tiempo y la vida porque la muerte no es vista
como un final, sino como una transicién hacia otra
forma de existencia.
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CEMPASUCIHIL.,
TERCIOPELO Y
GARDENIAS

Conocida como "flor de muerto,” el
Cempastchil es la flor mas emblematica de
la celebracion. Su color amarillo y naranja
vibrante se asocia con el sol y se cree que
guia a las almas hacia los altares, sus
pétalos se utilizan para decorar ofrendas y
caminos, sin embargo, ademds del
cempasuchil, se utilizan flores como el
terciopelo, las gardenias y las rosas, cada
una con su propio simbolismo, por ejemplo,
las gardenias representan la pureza y el
amor, es por ello que las flores no solo
embellecen los altares, sino que también
representan la fragilidad de la vida y su
ciclo efimero el cual refleja la naturaleza
transitoria de la existencia.

Al ofrecer flores, las familias establecen un
vinculo con sus seres queridos entre el
mundo de los vivos y el de los muertos.

Las flores son un simbolo poderoso de la
memoria y la celebracion de la vida,
Revista Valle de México haciendo del Dia de Muertos una

experiencia llena de color y significado.

LA MUERTE, ICONO DE LA TRADICION POPULAR
EN MEXICO.

Lod

La muerte en México es vista de una manera unica y multifacética, integrada profundamente en la cultura y las
tradiciones. Aqui algunos aspectos clave de como se aborda la muerte en el contexto mexicano:

- CELEBRACION DE LA VIDA:

La muerte no se percibe solo como un final, sino como
una parte natural de la vida. Las festividades, como el
Dia de Muertos, celebran la memoria de los difuntos,
recordandolos con alegria y amor.

de México
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« MICTLAN Y LA COSMOVISION:

La creencia en Mictlan, el inframundo azteca, refleja
una vision compleja de la muerte, Se considera un viaje
que las almas deben hacer, enfrentando retos para
alcanzar la paz.

« ALTARES Y OFRENDAS:

Se construyen altares con ofrendas para honrar a los
seres queridos, creando espacios que combinan
elementos de la vida cotidiana con simbolismos de la
muerte, como calaveras y flores.

. CALAVERAS Y ICONOGRAFIA:

Las calaveras, representadas en diversas formas (como
de azucar, ceramica y papel), se han convertido en un
simbolo icénico de la cultura mexicana. Estas imagenes
celebran la muerte de manera festiva y humoristica,
desafiando el miedo que suele asociarse con ella.

« RITUALES Y COSTUMBRES:

Las practicas funerarias incluyen rituales que varian
por regién, pero a menudo implican reuniones
familiares, comidas compartidas y el uso de elementos
que el difunto disfrutaba en vida.

« INFLUENCIA EN EL ARTEY LA

LITERATURA:

La muerte ha sido una fuente de inspiracion en la
literatura, la musica, el cine y las artes visuales en
México. Obras de artistas como José Guadalupe
Posada y Frida Kahlo exploran el tema de la muerte
con una mezcla de respeto y celebracién.

« LA MUERTE COMO PARTE DE LA

IDENTIDAD:

Revista Valle de México

Para muchos mexicanos, la manera en que se aborda la
muerte es un aspecto central de su identidad cultural,
que refleja una conexion profunda con la historia, la
religion y las tradiciones.
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YODO, LOCURA Y

SANGRE

Recientemente, el Fondo de Cultura Econdmica, en su
coleccion popular, ha publicado Yodo (FCE, 2024), una
novela negra escrita por Juan Hernandez Luna (1962-2010),
gue nos invita a recorrer los rincones mas oscuros de la
mente humana y de la sociedad contemporanea. Esta obra
tiene como escenario un barrio marginal de una ciudad
cualquiera, un lugar que parece haberse olvidado por
completo del resto del mundo. En este entorno, donde el
ladrido de los perros es lo unico que rompe el silencio de las
grises tardes, se desarrolla una historia cargada de
melancolia, locura y violencia.

El protagonista, Horacio, es un personaje que encarna una
dualidad desconcertante: un loco-cuerdo que, a pesar de
estar atrapado en la monotonia y el aislamiento, sigue
aferrado a la vida de manera insélita. Aislado en su hogar,
Horacio vive bajo la sombra de "la bruja”, su madre, la Gnica
compafia en su miserable existencia. Su vida estd marcada
por una rutina de desesperanza en la que sus dias parecen
avanzar lenta y a ritmo forzado, apenas sostenidos por sus
extranas obsesiones y el dolor. Adicto a La Pantera Rosa,
Horacio tiene como Unica certeza el llanto incesante, que
parece ser la Unica manera de lograr conciliar el suefio una y
otra vez.

Uno de los puntos mas notables de Yodo es la reflexion
profunda que plantea sobre la locura cotidiana. Horacio es
un ser atrapado en sus cuatro paredes, limitado a observar
el mundo exterior Ginicamente a través de una ventana. Sin
embargo, esta no es una ventana cualquiera: el protagonista
utiliza un telescopio, una herramienta que, lejos de acercarlo
a la realidad, le permite observar las sombras y el lodo de su
entorno, potenciando sus instintos mas oscuros.

¥D‘o
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Movela “YODO" de Juan Hernandez Luna

Uno de los puntos mas notables de Yodo es la
reflexion profunda que plantea sobre la locura
cotidiana. Horacio es un ser atrapado en sus cuatro
paredes, limitado a observar el mundo exterior
unicamente a través de una ventana. Sin embargo,
esta no es una ventana cualquiera: el protagonista
utiliza un telescopio, una herramienta que, lejos de
acercarlo a la realidad, le permite observar las
sombras y el lodo de su entorno, potenciando sus
instintos mas oscuros.

El tedio, la tristeza y la desesperacion que envuelven
a Horacio se traducen en una necesidad casi visceral
de sangre y sexo, necesidades que solo logra saciar
al lado de Maricela, una mujer complice en sus
fantasias y temores mas profundos.
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El entorno de Horacio es uno en el que la violencia y la sordidez parecen ser la norma. La locura del protagonista
no solo estd en su mente, sino también en el barrio que lo rodea, un lugar donde los vecinos lo rechazan y lo
maltratan, apedredndolo cada vez que lo ven salir. Horacio convive no solo con su locura, sino también con la
violencia latente de la ciudad, la cual parece explotar en pequefios momentos de brutalidad.

A lo largo de la novela, Herndndez Luna nos invita a reflexionar sobre la mente de un asesino, a través de Horacio,
quien encuentra en el olor a sangre una extrana fuente de placer. Este deseo morboso se ve incrementado por la
presencia de Orlando, un médico que visita a la madame del tarot, no por una blsqueda de conocer el futuro, sino
por la sed de avaricia y lujuria. La fascinacién que Horacio siente por Orlando lo lleva a emprender oscuros viajes
hacia un hotel lejano, donde las gallinas negras esperan en un ritual cargado de simbolismo y muerte.

La novela esta estructurada en dos partes bien
diferenciadas, cada una ofreciendo una visién mas
profunda de la mente desequilibrada de Horacio y de las
circunstancias que lo rodean. Yodo es, sin lugar a dudas,
una obra que lleva al lector a una reflexion profunda sobre
la locura, la soledad, la marginalidad y la violencia que a
menudo acompafian a la condicién humana. A lo largo de
sus 175 paginas, Juan Hernandez Luna demuestra una
madurez literaria notable, consolidando su lugar como una
de las voces mas importantes de la novela negra en
México.

El estilo del autor es incisivo y crudo, utilizando una prosa
que captura de manera vivida la atmodsfera opresiva y
desesperanzada de la historia. La trama no es solo una
exploracion psicolégica, sino también una critica social
velada a los ambientes urbanos descompuestos v a la
indiferencia que permea en las relaciones humanas dentro
de estos contextos.

Yodo es una obra imperdible para los amantes de la novela
negra. Con su estilo oscuro y provocador, Juan Hernandez
Luna nos sumerge en una trama que no solo entretiene,
sino que también nos enfrenta a los rincones mas oscuros
de la mente y la sociedad. Es una novela que invita a una
lectura pausada, reflexiva, y que deja al lector con una
sensacion inquietante, pero a la vez fascinante, sobre la
naturaleza humana.

Sigue las recomendaciones de las mejores obras publicadas por
el Fondo de Cultura Econémica (FCE) en la Feria
Internacional del Libro 2024 (FIL 2024), en el Zocalo de la
CDMX, en el siguiente:

Juan Herndndez Luna, escritor mexicano autor de "YODO™

Juan Hernéndez Luna

Do
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175 paginas, 17x11 cm
Primero edicion, 2024,
Coleccién Popular
Fondo de Cultura
Econdmica

ISBN: 978-607-16-8422-6
Precio de venta: $99.00
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https://youtu.be/yfX7ZK-MEu8?si=A64eqCiwaaHt3Fc-

NOTARIA 232 DF
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PROCESOS MIGRATORIOS
NACIONALES E

INTERNACIONALES DEL ESTADO

DE GUERRERO

EL ESTADO DE GUERRERO A OTRAS PARTES DE MEXICO Y
ESTADOS UNIDOS

Desde hace varias décadas, el Estado de Guerrero se ha identificado por ser un gran expulsor de poblaciéon dentro del
territorio nacional, principalmente hacia las entidades del Centro y Norte del pais. De esta manera Guerrero, ocupa el
lugar numero siete dentro de los Estados cuya poblacién cambia mas de residencia. Los datos son claros en 2021, 228
mil 835 tuvieron que salir del Estado, los problemas de Seguridad que se acrecentaron en los ultimos afos, todo
aunado a la inseguridad creciente, la pobreza y en la actualidad, por los cambios climatoldgicos. Por lo que se refiere a
la emigracién hacia los Estados Unidos de Norte América, Guerrero se encuentra dentro el grupo de Entidades
Federativas con alto grado de intensidad migratoria, para ver la magnitud del fenémeno, vale la pena sefalar que el
Estado en el 2021, tenia 928 mil 289 viviendas, de las cuales 70 mil 668 de ellas reporté haber tenido al menos un
migrante en Estados Unidos. El otro fenédmeno que se presenta es la importancia de las remesas sobre las comunidades
expulsoras y sobre la dinamica econémica del Estado, puesto que para ese 2021, el 13.7% de las viviendas de Guerrero
recibieron remesas, cifra que lo posiciona en el séptimo lugar entre las entidades que mas recibieron recursos derivado
de remesas en el Pais. Tan solo en ese afo, se recibieron 428 millones de délares por tal concepto, lo cual lleva a
Guerrero al segundo lugar entre las entidades con mayor dependencia de las remesas, pues dicho monto represento el
18.9 % del producto interno bruto del Estado.

En el contexto Municipal, la region Norte de Guerrero se ha convertido en zona expulsora de poblaciéon hacia los
Estados Unidos de Norte América, sin embargo, Tlalixtaquilla de Maldonado, ubicado en la region de la Montafia, se
encuentra entre los 26 municipios con muy alto grado de marginacion e intensidad migratoria. La relacion que existe
entre la migracion y el desarrollo ha sido un tema de mucha controversia entre los investigadores y los responsables de
la politica publica, lo cierto es que al igual que el resto del Pais, Guerrero se enfrenta al mayor desafio social y
economico: la pobreza. De acuerdo con el CONEVAL. La pobreza en México paso de 46.1% en 2016 a 40.0% en 2020 el
resultado podria parecer alentador, sin embargo, debido al crecimiento poblacional el numero de personas pobres
paso de 52.8 a 53.3 millones de personas, lo cual muestra un panorama bastante desalentador (CONEVAL 2020).
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En el caso del Estado de Guerrero el porcentaje de

https://es.wikipedia.org/

\ onTeD sTATeS personas pobres pasé de 72.8% a 79.7%, en este mismo
' periodo (2016-2020), de acuerdo con este organismo
\,X/___ después de Chiapas, Guerrero ocupa el segundo lugar en

; cuanto a mayor porcentaje de poblacién en situacién de
pobreza.
Gulfiof Mexteo A pesar de lo anterior, y a diferencia de otras entidades
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que tienen problemas de pobreza, Guerrero tiene una gran
" { diversidad de ecosistemas, recursos naturales y cultura,
EIRE QRN I B =% muestra de ello es que el Estado se divide en siete

: g g grandes regiones geoecondmicas: la Regién Costa Chica,
ly Costa Grande, Centro, Norte, Tierra Caliente, Acapulco y la
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5’E Regién de la Montafa. Esta ultima alberga al 12% de la
o 20m Poblacién de todo el Estado y en ella se encuentran
s {‘”““"‘"‘;‘2 agrupados nueve Municipios: Xochihuehuetlan,
= = 2 = Huamuxtitlan, Cualac, Alpuyeca, Tlalixtaquiulla de
Maldonado, Alcozauca de Guerrero, Tlapa de Comonfort,
A pesar de lo anterior, y a diferencia de otras Olinald, Atlixtac, Copanatoyac, Xalpatldhuac, Metlaténoc,
entidades que tienen problemas de pobreza, Atlamajalcingo del Monte, Malinaltepec, Tlacoapa,
Guerrero tiene una gran diversidad de ecosistemas, Acatepec, Zapotitlan Tablas, Cochoapa el Grande e
recursos naturales y cultura, muestra de ello es que lliatenco,  Esta region se ubica en la parte norte de
el Estado se divide en siete grandes regiones Puebla, al Noroeste con la regién Norte del Estado, al
geoeconémicas: la Regién Costa Chica, Costa Oeste con la regién Centro, al Este con el Estado de
Grande, Centro, Norte, Tierra Caliente, Acapulco y Oaxaca y al Sur con la Regién de la Costa Chica.(Gobierno
la Regién de la Montafia. Esta Gltima alberga al 12% del Estado de Guerrero 2023).

de la Poblacién de todo el Estado y en ella se
encuentran agrupados nueve Municipios:
Xochihuehuetldn, Huamuxtitidn, Cualac, Alpuyeca,
Tlalixtaquiulla de Maldonado, Alcozauca de
Guerrero, Tlapa de Comonfort, Olinald, Atlixtac,
Copanatoyac, Xalpatldhuac, Metlaténoc,
Atlamajalcingo del Monte, Malinaltepec, Tlacoapa,
Acatepec, Zapotitldn Tablas, Cochoapa el Grande e
lliatenco, Esta regidn se ubica en la parte norte de
Puebla, al Noroeste con la regién Norte del Estado,
al Oeste con la regién Centro, al Este con el Estado
de Oaxaca y al Sur con la Regién de la Costa Chica.
(Gobierno del Estado de Guerrero 2023).

7 https://es.wikipedia.org/
et

=

‘] IGRACION EN LOS MUNICIPIOS DE LA

La region de la Montafia cuenta con caracteristicas especiales y, curiosamente, todas ellas estan relacionadas a la
pobreza, entre ellas: 27 habitan tres de los cuatro grupos indigenas del Estado (Mahuas, Mixiecos v '“_-"?F-éf}ﬁz't 20 al
interior no tiene centros regionales de desarrollo importantes (linicamente Tlapa de Comonfort); ¢ posee una
precaria infraestructura en carreteras y transportes; y, ¢/} las actividades econémicas mas importantes glran en torno
a la produccion agropecuaria. De tal manera que la conjuncion de los aspectos anteriores puede llevar a crear
circulos viciosos de la pobreza.

La decision de emigrar es compleja de analizar, puesto que involucra no solamente aspectos econémicos, sino
cuestiones ambientales, sociales, demograficas y politicas (Dehesa v Mora 2012). A pesar de ello, desde hace varias
décadas existen numerosos enfoques tedricos que intentan explicar la emigracion, y en especial la internacional.
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Los primeros trabajos sobre las causas del fendmeno migratorio fueron estudiados por | 954) y T¢ o {1 )
Estos autores sefialaron que la emigracion es consecuencia de la distribucion espacial de Ios recursos y por Io tanto
la decision de emigrar esta determinada por la expectativa de maximizar de diferencias salariales; de tal forma que,
si los beneficios econdmicos derlvados del mowmlento mlgratorlo son positivos, entonces habra incentivos que
promueven la emigracion (¢ 2: Deheza ). Otros modelos tedricos sobre migracion
internacional han incorporado el papel gue juega Ia |nformaC|on en la emigracion. En especial aquella transmitida de
inmigrantes retornados a emigrantes o candidatos a emigrar con parientes, amigos o compatriotas, ya sea en el pais
de origen o de destino; la cual sirve para prestar asesoria migratoria, aIOJamiento y ayuda financiera; de tal forma
que reduce los costos y la incertidumbre derivados a la migracion (Maszsey i ). Asi las redes sociales son
consideradas como mecanismos que consolidan el fenédmeno migratorio y consecuentemente un factor que explica
por qué la emigracion continta, independientemente de las causas que originaron el desplazamiento inicial.

Las teorias sobre migracion previamente sefialadas no incorporan el papel que juegan la estructura de los mercados
locales y regionales de trabajo, de crédito y de servicios. Tomar en cuenta el papel de estos mercados en estudios
sobre migracion de los hogares rurales es importante debido a que permiten comprender céomo interactuan los
diferentes agentes del medio rural (hogares y empresas). Incluso muchas de las veces las localidades rurales se
encuentran aisladas de algunos mercados regionales, nacionales y globales a causa de los altos costos de
transaccion que implica tener contacto con ellos. Al respecto, una teoria que se ha desarrollado durante los ultimos
afos y que incorpora el estudio de las imperfecciones de los mercados rurales es la Nueva Economia de la Migracion
Laboral (NELM por sus siglas en inglés). Una de las aportaciones mas relevantes que hace, en el analisis de la
emigracion rural es postular que la decision de mlgrar no es cuestlon |nd|\r|dua| del futuro migrante, sino mas bien es
originada en un contexto mas amplio: el hogar (Taylor 1999; Deheza v Maora 2013)

De esta manera, por una parte, la NELM
concibe a la migracién rural como una
estrategia familiar orientada no tanto a
maximizar los ingresos sino también a
diversificar sus fuentes de ingresos con el fin
de reducir los riesgos y las fallas creadas por la
imperfecciones de los mercados rurales. Asi,
por ejemplo, ante la ausencia de mercados de
crédito, la emigracién de un miembro de la
familia puede ser parte de una estrategia
familiar que, mediante el envio de remesas,
ayuda a comprar insumos necesarios para
llevar a cabo la produccién local de cultivos
basicos (maiz y frijol); para la alimentacion
familiar o la compra de bienes duraderos
(ropa, calzado, muebles y electrodomésticos)
de los miembros gque no emigraron. Por otra
parte, la NELM argumenta que para conocer
como los ingresos afectan de tomarse en
cuenta las caracteristicas socioeconémicas de
los hogares.

Pobreza indigena - ht moemeanto.mx

Por ejemplo, dentro del hogar puede haber individuos que tengan preferenaas (o} acceso a mgresos distintos al resto
de los miembros y esto puede también influir en la decisién de emigrar | K ¥ sld 7). En otros aspectos
relevantes que se han incluido en investigaciones recientes sobre emigracsén se encuentran el deseo de mejorar los
niveles de educacién de los miembros que no emigran; la blisqueda de mejores ambientes sociales, culturales: la
blsqueda de lugares con niveles mas bajos de violencia (Deheza y Mora). Asimismo, se ha estudiado el cambio
climatico como un determinante de la emigracién. En particular, se ha sefialado que los hogares cuyos ingresos
econdmicos dependen de actividades agropecuarias podrian verse afectados de manera negativa en los
rendimientos de los cultivos por los cambios en las temperaturas y las precipitaciones pluviales. Ello podria ser un

aspecto relevante para explicar la emigracién.
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Las localidades rurales se encuentran aisladas de
los mercados regionales, nacionales y globales.

En el caso del estado Guerrero y de la region de la Montafia en particular, las causas que incentivan la emigraciéon son
muy complejas a estudiar, debido a la gran heterogeneidad regional que posee este territorio en términos de
actividades econdmicas, distribucion de los recursos naturales, infraestructura econdémicas y cuestiones culturales.

Los resultados del modelo econométrico apuntan que aspectos como el género, la edad, los afios de escolaridad y las
condiciones de la vivienda son aspectos que tienen una influencia significativa en la decision de emigrar en los
hogares de la regién de la Montafia. En conjunto estos aspectos reflejan las habilidades y capacidades que tiene los
hogares para emprender la emigracion, En este sentido, la evidencia encontrada permite sefialar que las precarias
condiciones econdémicas y sociales en las que se encuentran muchos hogares de la Montafia han impedido que se
incorporen de manera rapida y exitosa a los flujos migratorios. En el caso de los hogares indigenas, los hallazgos
muestras que son los menos dotados de habilidades, ingresos, ahorros y activos que les permitan incorporarse a
dichos flujos. Por lo anterior, hay dos dimensiones del bienestar en las que es importante centrar todos los esfuerzos
de manera sincronizada.

La primera de ellas es crear la infraestructura necesaria que DIt A1 ~ BETeil Ao thnelaetann s crg i/
permita a esta regién estar mas conectada con el resto del
estado y el pais. La segunda, es brmdar educacién superior a
los miembros jévenes (entre 1 19 afios), que podria ser
miembros potenciales de los flujos migratorios. Otra cuestién
importante es que no existe abundante evidencia empirica que
aborde los vinculos entre pobreza y migracién en la regién de
la Montafa. Por lo anterior, esta relacién se encuentra
insuficientemente establecida, y no existe suficiente literatura
que aborde esta problematica.

Las investigaciones existentes pr3esnetan obstaculos
estadisticos y metodolégicos para establecer relaciones de
casualidad sélidas sobre el fendmeno migratorio de esta region
(parte de lo anterior se debe a que las estadisticas y Ios datos
namonales existentes de fuentes oficiales CONE

son las mas recientes del 2020) por lo que tales
datos no permiten construir series de datos que permitan
indagar de manera detallada y rigurosa sobre el fendmeno

migratorio de la Montafia guerrerense. /

Por lo anterior, un primer reto en materia de politica publica es generar informacion detallada y homogénea en el
contexto municipal, que permita hacer estudios longitudinales sobre la evoluciéon de la migracién y los programas
que operan en los municipios. Para lograr el proposito anterior se requiere del fortalecimiento de las instituciones
encargadas de abordar el fendmeno migratorio es que el inventario Nacional de Programas y Acciones para el
Desarrollo Social (2024-2030), de los 19 Municipios que conforman la regién de la Montafa, unicamente de esta
forma sera posible comprender de mejor manera los vinculos entre el desarrollo econémico y la emigracion en la
region. Como es de esperar, la comprension de ambos fendmenos permitira tomar mejores decisiones en materia de
politicas para el desarrollo, que beneficie a tan importante sector de la poblacion.
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Santiago de Querétaro, Qro.

La inteligencia artificial (IA) esta revolucionando rapidamente nuestro entorno,

desde como trabajamos hasta como nos relacionamos socialmente. Aunque
esta tecnologia promete mejoras significativas en nuestra calidad de vida,
también trae consigo riesgos legales que no podemos pasar por alto. La IA
tiene el potencial de ayudar en la prevenciéon y resolucién de delitos, pero
también puede ser una fuente de nuevos desafios legales y de seguridad.

Con la creciente integracién de la IA en nuestras vidas diarias, es crucial que
entendamos cémo se manejan nuestros datos personales y las posibles
consecuencias de esta realidad. Los peligros incluyen desde violaciones a la
privacidad hasta la discriminacion, lo que podria erosionar la confianza en estas
tecnologias.

Existen diversas areas de preocupacion en este ambito, entre las que destacan:

La inteligencia artificial (1A) plantea algunos de los desafios legales mas complejos de nuestra era, especialmente
en lo que respecta a la responsabilidad y la propiedad intelectual. Uno de los principales interrogantes es:

- : Si un vehiculo autéonomo se ve involucrado en un accidente,
ddebe considerarse responsable al fabricante del automdévil, a la empresa de software que desarrollé la IA, o al
conductor? Estas cuestiones son especialmente intrincadas en el caso de sistemas auténomos que operan sin
intervencién humana, como drones, sistemas médicos o vehiculos militares. La falta de claridad en la legislacién
actual sugiere que estas preguntas generaran intensos debates y litigios en el futuro cercano.
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En cuanto a la propiedad intelectual, el escenario no es menos complicado. <

* La incertidumbre en torno a estas cuestiones podria tener un impacto significativo en diversas
industrias, como la musica, el arte y la literatura, donde la IA ya estd comenzando a desempefiar un papel en la
creacion de contenido. Aunque aun no existen respuestas definitivas, es evidente que este es un terreno fértil para
disputas legales y la redefiniciéon de conceptos tradicionales de propiedad y creatividad.

En la era digital, los avances en inteligencia
artificial (IA) han dado lugar a la aparicion de
fendmenos preocupantes como los 5™,
Estos videos o audios manipulados por IA pueden
hacer que parezca que una persona dice o hace
algo que nunca ocurrié. La capacidad de los
deepfakes para difundir informacion falsa ha
generado un intenso debate sobre sus
implicaciones éticas y legales.

La manipulaciéon de la realidad de esta manera no
solo amenaza la privacidad y la reputacion
individual, sino que también pone en riesgo la
confianza publica y puede ser utilizada como una
herramienta para desinformacién a gran escala.

"Deep Fake” ilustrando a Harrison B8 a‘-:andir_; a su "yo" 40 aflos mas joven.

En paralelo, la proteccion de datos personales se ha convertido en un tema critico, especialmente en un mundo
donde el trabajo, la educacion, y las compras se han trasladado casi por completo al ambito digital a raiz de la
pandemia. Los sistemas de IA, que dependen de enormes volumenes de datos para funcionar, plantean serias
preocupaciones sobre como se recopilan, almacenan y utilizan estos datos. Preguntas clave como:

acceso a esta : i vy éCom proteg antra el uso indebido? son cruciales para salvaguardar los
derechos de los individuos en la era de la IA.

El crecimiento exponencial de la actividad en linea ha creado un entorno fértil para los ciberdelincuentes, quienes
pueden utilizar la |A para acceder a informacion personal sensible, como nombres, direcciones, nimeros de seguro
social e informacion financiera. Este tipo de datos puede ser utilizado para cometer fraudes de identidad, robar
dinero de cuentas bancarias o incluso solicitar préstamos fraudulentos. Ademas, la IA puede ser empleada para
robar informacién confidencial de las empresas, incluyendo secretos comerciales y datos financieros, lo que podria
ser utilizado por competidores para obtener una ventaja injusta o para chantajear a la empresa afectada.

El impacto financiero de tales robos puede ser devastador, tanto para individuos como para empresas. Las
victimas de robo de identidad pueden enfrentar cargos fraudulentos significativos, y las empresas pueden sufrir
pérdidas financieras importantes y dafios irreparables a su reputacién. La pérdida de confianza por parte de los
clientes y socios comerciales, resultado de filtraciones de datos, puede ser tan perjudicial como el dafio econémico
directo, afectando la viabilidad a largo plazo de la organizacion.
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En este contexto, es fundamental que las
leyes y regulaciones evolucionen para
abordar estos desafios, protegiendo tanto
la privacidad como la seguridad en un
mundo cada vez mas dominado por la
inteligencia artificial.

El fendmeno de los deepfakes ha emergido
como uno de los desafios mas
preocupantes en la interseccién entre
tecnologia y legalidad. Si bien la creacién
de un deepfake no es un delito en si mismo,
muchos gobiernos estan avanzando hacia
una regulacion mas estricta para prevenir
los dafios que esta tecnologia puede
causar.

Los deepfakes han sido utilizados no solo
para fabricar contenido pornografico no
consensuado, especialmente dirigido a
celebridades femeninas, sino también para
cometer fraudes de identidad, como la
creacion de identificaciones falsas o la
suplantacion de personas a través de
llamadas telefonicas.

“Deep Fake” ilustrando a Donald Trump resistiéndose st STESEER

Un informe reciente del proveedor de verificacion de identidad Sumsub revela un alarmante aumento en los casos
de fraude de identidad relacionados con deepfakes. Entre 2022 y 2023, paises como Filipinas han experimentado un
incremento del 4500% en estos intentos de fraude, seguidos de cerca por Vietnam, Estados Unidos y Bélgica. Con la
rapida evolucién de la inteligencia artificial, se anticipa que estos intentos de fraude podrian extenderse a otras
dreas y regiones, incluida México, por lo que no se puede ignorar esta problematica.

Ademas de los riesgos financieros, los deepfakes representan una seria amenaza para la justicia y la seguridad
publica. La capacidad de estos videos para engafar a las personas, incluidos jueces, al presentar imagenes o audios
que parecen auténticos pero que son falsos, podria tener consecuencias devastadoras para la integridad de los
procesos judiciales. Si un video manipulado se presenta como prueba en un tribunal, podria influir en el veredicto y
poner en riesgo la confianza del publico en el sistema de justicia.
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Uno de los peligros mas graves de los deepfakes es su potencial para falsificar pruebas en procesos judiciales. La
creacion de videos y audios que imitan a la perfeccidn la voz y apariencia de una persona podria llevar a la condena
de inocentes o a la absolucién de criminales. Con solo una muestra de audio de 30 segundos o menos de 10 fotos,
los modelos de IA actuales pueden generar contenido falso extremadamente convincente, que podria ser utilizado
maliciosamente en juicios y otros procedimientos legales.

La IA también puede utilizarse para recopilar y
explotar informacién personal, vulnerando Ila
privacidad de los individuos. Por ejemplo, el
seguimiento de actividades en linea mediante
deepfakes puede permitir a gobiernos, empresas o
ciberdelincuentes obtener detalles sobre la vida
privada de las personas sin su conocimiento o
consentimiento. Este tipo de vigilancia encubierta
representa una seria amenaza para los derechos
fundamentales de las personas, que podrian ver su
privacidad invadida de maneras que antes eran
impensables.

SN\

Imagen de stock

El reconocimiento facial es una herramienta poderosa en la lucha contra el crimen, pero su uso indebido puede
convertirlo en una amenaza. Los deepfakes pueden aprovechar esta tecnologia para monitorear y rastrear a
personas sin su consentimiento, vulnerando sus derechos y exponiéndolas a riesgos como la discriminacién o el
acoso. La facilidad con la que la IA puede replicar rostros y voces ha hecho que estas practicas sean mas comunes y
dificiles de detectar.

Los deepfakes no solo tienen el potencial de manipular evidencia en juicios o falsificar declaraciones, sino también
de difamar a individuos o grupos y propagar desinformacion de manera masiva. Con la creciente accesibilidad de
esta tecnologia, incluso los delincuentes menos sofisticados pueden crear deepfakes convincentes, aumentando el
numero vy la variedad de estos contenidos que circulan en linea.

En este contexto, la inaccion legal no es una opcioén. Es imperativo que los legisladores, jueces y abogados tomen
medidas para regular y controlar el uso de deepfakes, garantizando la proteccién de la justicia y los derechos
individuales en la era digital. La sofisticacién de los deepfakes continuard avanzando, y con ella, la necesidad de
respuestas legales mas robustas y efectivas.
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Los deepfakes pueden tener graves consecuencias, como la manipulacion de evidencia en juicios, la falsificacion de
declaraciones, la difamacién de individuos o grupos y la propagacién de informacién falsa en procesos judiciales.
Algunos modelos de |IA solo necesitan una muestra de audio de 30 segundos o menos de 10 fotos para poder imitar a
una persona tanto en su voz como en su apariencia y generar audios y videos falsos. Esta informacién puede ser
obtenida facilmente de las redes sociales o aplicaciones de mensajeria por internet de la persona en cuestién, lo cual
hace alin mas grave el no hacer nada al respecto desde el plano legal, ademas de que cada vez la creacion de
deepfakes es mas sofisticada y accesible para los delincuentes, lo que ha aumentado en cantidad y variedad los
deepfakes que circulan en linea.

Los deepfakes, con su capacidad para crear videos y
audios falsificados que imitan a la perfeccién la voz y
apariencia de una persona, presentan graves
consecuencias para la sociedad. La facilidad con la que
esta tecnologia puede obtener muestras de audio o
imagenes de las redes sociales y aplicaciones de
mensajeria hace que el riesgo de manipulacion sea aun
mas alarmante. La creciente accesibilidad y sofisticacién
de los deepfakes ha resultado en un aumento de estos
contenidos falsos en linea, lo que subraya la urgencia de

ORIGINAL. 7 DEEPFAKE una respuesta legal efectiva.

»

cultad para Detectar Contenido Ealso: La avanzada
tecnologia de IA hace que sea cada vez mas complicado
distinguir entre contenido real y deepfakes. Esto
dificulta la labor de las plataformas en linea y de las
fuerzas del orden para identificar y eliminar este tipo de
contenido

2. Fa de Regu Actualmente, existe un vacio
Iegal en cuanto a la regulacién del uso malicioso de la
clonacién de audio o imagenes. Esta falta de normativa
especifica permite a los delincuentes aprovecharse de la
situacion, operando con relativa impunidad.

3. Necesidad de Mayor Conciencia: Es crucial que el
publlco esté :nformado sobre Ios riesgos asociados con
la clonacion de audio e imagenes. La educacion y la
concienciacion son herramientas fundamentales para
qgue las personas sepan como protegerse de posibles
fraudes y manipulaciones.

VALLE &

DE MEXICO

REVISTA OFICIAL DE LA MUY RESPETABLE GRAN LOGIAVALLE DE MEXIC®



: Los deepfakes pueden ser utilizados para suplantar identidades, permitiendo a los
delincuentes realizar actividades fraudulentas como solicitar préstamos, realizar compras o acceder a informacién
confidencial haciéndose pasar por otra persona.

La clonacion de audio o imagenes puede emplearse para crear contenido falso que dafie la
reputacion de una persona, mostrandola en situaciones comprometedoras o haciéndola decir cosas que nunca dijo.

Los delincuentes pueden utilizar deepfakes para extorsionar a sus victimas, amenazando con publicar
contenido falso a menos que se pague un rescate.

Ademas, es crucial que se implementen campaiias de educacion y concienciacién para informar al publico sobre los
peligros de estas tecnologias. Ensefiar a las personas a identificar contenido falso y como denunciarlo a las
autoridades es fundamental para mitigar los riesgos. También es importante que los poderes legislativo y judicial se
involucren en este proceso, trabajando en conjunto para crear soluciones que protejan a la ciudadania sin
comprometer el progreso tecnolégico.

Al combinar la innovacién tecnolégica con la educacién publica y un marco regulatorio sélido, podremos enfrentar de
manera efectiva los desafios que los deepfakes y otras aplicaciones maliciosas plantean, protegiendo la integridad de
nuestras instituciones y la seguridad de los individuos en la era digital.

Imagen representativa de una “Robo de identidad™
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SOBRE EL AUTOR

Ingeniero en Telemdtica en la Universidad con maestria y doctorado, ambos en la Universidad de Liverpool en Reino Unido; en el drea de Sistemas
inteligentes.

Trabalé en la iniciativa privada en control inteligente para aplicaciones aeronduticas. Es profesor investigador titular en la Universidad Autdnoma de
Guerétaro. Actualments se desempefia en el nlcleo académico de ia maestria en clencias en inteligencla artificial de la facultad de Ingenleria.

Es fundador de la Asoclacién Mexicana de Software Embebido AC y participa actlvamente en la mesa directiva de diversas asoclaciones como la
Asoclacién Mexicana de Mecatrdnica AC.

Su compromiso con la excelencla académica v su capacidad para liderar iniclativas estratégicas han dejado un impacto duradero en la formacitn de
profesionales altamente capacitados.

Ha sido reconocido por su contribucidn al avance de la investigacion y la tecnologia.Como miembro destacado de ls Academia Mexicana de
Computacién, la Academia Mexicana de Ciencias, el Instituto de Ingenieros Eléctricos y Electrénicos, del Instituto Europeo de Ingenieros y Tecndlogos, y
det Sisterna Nacional de Investigadores desde 2008,

Ademds de su prolifica produccién clentifica, su influencia se extiende & numerosos proyectos en colsboracion con la industris, |2 academia y el goblerno,
abarcando dreas tan diversas como la ambiental, biomédica, automotriz, aercespacial, robética, financiera, legal y de consumo,

» Bajo su direccidn, se han concluido con éxito tres tesis de licenciatura, dieciséis de maestria y tres de doctorado, consolidando su papel como mentor y
guia en la formacién de nuevas generaciones de profesionales altamente capacitados, pues el Dr. Aceves cuenta con la capacidad y compromiso con
la capacitacién de personal para dejar instaladas las capacidades de resolucién de problemas complejos a través del uso y aplicacién de herramientas
de Ciencla de Datos & Inteligencla Artificlal; asl como la fermacién de personal altamente competente en |a industria para ejecutar soluciones ad hoc o
especificas.
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Revista Valle de México agradece al Instituto Nacional de
Estudios Histdoricos de las Revoluciones de México
(INEHRM), la excelente semblanza realizada a la vida y obra
del Gral. Emiliano Zapata Salazar, personaje destacado y
tenaz, que logré aglutinar al campesinado al sur de México
entorno a una causa; que el reparto de las tierras fuera
equitativo y restituir la propiedad a quien fue despojado,
acufando el lema “Tierra y Libertad”.

ALGUNAS FRASES QUE QUEDARON EN LA MEMORIA HISTORICA,
ACUNADAS POR EL GRAL. EMILIANO ZAPATA:

“TIERRA Y LIBERTAD"
“QUIERO MORIR SIENDO ESCLAVO DE LOS PRINCIPIOS, NO DE LOS
HOMBRES."
“LA REVOLUCION ES LO UNICO QUE PUEDE SALVAR A LA
REPUBLICA"

REVOLUCIONES DE MEXICO (INEHRM)

S e e b

Emiliano Zapata - h

Emiliano Zapata Salazar nacié el 8 de agosto de 1879 en Anenecuilco, Morelos, en el seno de una familia dedicada

a la labranza de la tierra y la crianza de ganado en pequeiia

escala. Interesado en la crianza de caballos, Zapata se

convirtio desde joven en un experto en la materia, lo que le gand reconocimiento y popularidad tanto en
Anenecuilco como en los poblados aledanos. En septiembre de 1909, Zapata fue elegido representante de
Anenecuilco para gestionar ante las instancias de gobierno la restitucién de las tierras de su pueblo por los cauces
legales. Al no obtener respuesta, en 1910 llevé a cabo el reparto de las tierras ocupadas por las haciendas a las
comunidades de Anenecuilco, Villa de Ayala y Moyotepec, legitimas propietarias.
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Al estallar la revolucién antirreeleccionista convocada por Francisco |. Madero en noviembre de 1910, Zapata se
mantuvo a la expectativa; participéd en reuniones secretas encabezadas por Pablo Torres Burgos, quien se
convertiria en el representante del movimiento revolucionario en Morelos. El 10 de marzo de 1911 los morelenses se
levantaron en armas contra la dictadura de Porfirio Diaz en Villa de Ayala. Tras la muerte de Torres Burgos a
finales del mismo mes, Emiliano Zapata asumio la jefatura de las fuerzas revolucionarias y el control de la regién.

Zapata entro a Cuernavaca el 27 de mayo luego de que Porfirio Diaz renunciara a la presidencia.

Durante el periodo de transicion, Francisco |. Madero solicité al jefe suriano el licenciamiento de las fuerzas

revolucionarias del sur, Zapata accedio y pidiod la restitucion inmediata de las tierras para los pueblos de Morelos;
no obstante, el presidente interino Francisco Ledn de la Barra ordend al ejército federal el sometimiento de los
revolucionarios por la fuerza, lo que ocasioné el rompimiento de Zapata con el gobierno interino y con el propio
Francisco |. Madero, a quien acuso de traicionar los acuerdos previamente establecidos.

El 25 de noviembre de 1911 Zapata promulgd en
Ayoxustla, Puebla, el Plan de Ayala, documento que
se convirtié en la principal bandera de lucha del
zapatismo. El Plan desconocié al gobierno de
Francisco |. Madero por incumplir con los objetivos
de la Revolucién y exigidé el reparto de los
latifundios y la restitucion de la tierra a los pueblos.
Los zapatistas se mantuvieron en pie de guerra
contra el ejército federal incluso tras el asesinato de
Francisco |. Madero durante la Decena Tragica;
desconocieron al gobierno golpista de Victoriano
Huerta y llamaron al pueblo mexicano a sumarse a
la Revolucién contra los usurpadores.

Tras la derrota del gobierno de Huerta a manos del
constitucionalismo, Zapata reiteré su compromiso
con los pueblos y exigié a Venustiano Carranza el
reconocimiento del Plan de Ayala, planteamiento
que fue rechazado por el Primer Jefe. Durante la
Convencidén de jefes revolucionarios que se efectud
en Aguascalientes, a iniciativa del general Felipe
Angeles, se invité al Ejército Libertador del Sur a
enviar una representacion para participar en la
asamblea. Zapata exigié como condicién que la
Convenciéon hiciera suyos los planteamientos del
Plan de Ayala, mociéon que fue aceptada por el
pleno. De esta forma el zapatismo se integrd a los
trabajos de la Soberana Convencion Revolucionaria.

Ermiliing Tapata -t
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Al estallar la revolucion antirreeleccionista convocada por Francisco |. Madero en noviembre de 1910, Zapata se
mantuvo a la expectativa; participé en reuniones secretas encabezadas por Pablo Torres Burgos, quien se
convertiria en el representante del movimiento revolucionario en Morelos. El 10 de marzo de 1911 los morelenses se
levantaron en armas contra la dictadura de Porfirio Diaz en Villa de Ayala. Tras la muerte de Torres Burgos a
finales del mismo mes, Emiliano Zapata asumié la jefatura de las fuerzas revolucionarias y el control de la regién.
Zapata entrd a Cuernavaca el 27 de mayo luego de que Porfirio Diaz renunciara a la presidencia.

El 4 de diciembre de 1914, los jefes del Ejército Libertador del Sur y la Division del Norte, Emiliano Zapata y
Francisco Villa respectivamente, se encontraron en Xochimilco, donde se comprometieron a pelear conjuntamente
contra Venustiano Carranza, quien habia roto con la convencién y establecido un gobierno provisional en
Veracruz, asi como a defender los principios revolucionarios. El 6 de diciembre ambos caudillos marcharon por el
centro de la ciudad hacia el Palacio Nacional.

Entre 1915 y 1916, los zapatistas establecieron en el estado de Morelos diversas medidas politicas, econémicas y
sociales revolucionarias acordes con el Plan de Ayala. No obstante, a la caida del gobierno convencionista y la
toma del poder por los carrancistas, las bases sociales del Ejército Libertador del Sur se vieron reducidas tras
diversas campafias de ocupacion militar comandadas por Pablo Gonzalez. Hacia 1918, los carrancistas tomaron las
principales plazas de Morelos y continuaron con la campafa de exterminio zapatista.

El 10 de abril de 1919, Emiliano Zapata fue emboscado y asesinado por fuerzas carrancistas en Chinameca, luego
de que Jesus Guajardo traicionara al jefe suriano. El zapatismo se mantuvo en pie de guerra hasta el asesinato de
Venustiano Carranza, cuando establecieron una alianza con los jefes sonorenses que encabezaron la rebelién de
Agua Prieta.

Fuente: INEHRM :: Proceres de México

Para saber mas...Visita el siguiente enlace https://voutu.be/-EODVVcEioQ?si=2LiEcihTaRrvTlhk canal oficial del
Instituto Nacional de Estudios Histéricos de las Revoluciones de México INEHRM,
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